
Tuberkuloosihoidon 
valtakunnallinen 

asiantuntijaryhmä

el Iiris Rajalahti
Filha ry
TAYS keuhkosairauksien klinikka



Ryhmän rooli ja tehtävät

• Hankkia, ylläpitää ja kehittää vaikeiden 
tuberkuloositapausten hoitoon liittyvää 
asiantuntemusta.

• Seurata HIV-TB, MDR- ja XDR- TB-tapausten 
hoitoa ja auttaa/ohjata hoitolinjojen valinnassa.

• Antaa asiantuntija-apua muiden vaikeiden TB-
tapausten hoidossa. 



Ryhmän kokoonpano
• Yliopistosairaaloiden tuberkuloosia hoitavat 

vastuulääkärit
– keuhkolääkäri
– infektiolääkäri

• KTL:n mykobakteerilaboratorion edustaja
• Tapausten mukaan tarvittaessa lasten 

infektiosairauksien lääkäreitä, radiologi, reumatologi, 
vankilasairaalan lääkäri, KTL:n infektioepidemiologian 
osaston edustaja

• Koordinoijana toimii yhden yliopistopiirin 
erikois/apulaisylilääkäritason kliinikko.



Toiminta
• Sairaanhoitopiirien TB-vastuulääkärit ottavat 

yhteyttä ryhmän yhteyshenkilöön.

• Kokoukset
– 2-4 kertaa vuodessa + tarvittaessa

– Aika 3-4 tuntia sisältäen potilastapausten käsittelyn, 
koulutusta ja suunnittelua

• Konsultaatiomahdollisuus kokousten väliaikana

• Tartuntatautirekisterin tietojen käyttömahdollisuus, 
KTL:n infektioepidemiologian yksikön edustajan 
osallistuminen kokoukseen esim. kerran vuodessa



Toiminnan edellytykset

• 5-vuotis aiesuunnitelma, rahoitustuen haku 
(STM) vuodeksi kerrallaan

• Kokouksiin ja valmistelutyöhön kuluva aika 
yliopistosairaalan TB-vastuulääkärin virkatyötä

• Koulutus KTL ja Filha ry
– Koulutusmatkat esim. Baltian maihin 
– Muut koulutukset 



Miten edetään?

Edustajien 
valinta 2006

Koolle kutsu

Toiminnan 
organisointi
ja aloitus 
2007

HUS
1 keuhkolääkäri
1 infektiolääkäri

KYS
1 keuhkolääkäri
1 infektiolääkäri

TYKS
1 keuhkolääkäri
1 infektiolääkäri

TAYS
1 keuhkolääkäri
1 infektiolääkäri

OYS
1 keuhkolääkäri
1 infektiolääkäri

Koordinoiva 
yliopistoklinikka

Valtakunnallinen 
asiantuntijaryhmä
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