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Toimiva tuberkuloosityö edellyttää 
yhteistyötä

• shp:n sisällä
• kuntien kanssa

Sairaan-
hoitopiiri Kunta

Tartuntatautilainsäädäntö !

Tietotaidon säilyttäminen yhä 
harvinaisemmaksi käyvässä 
taudissa



Sairaanhoitopiirin 
tuberkuloosivastuuhenkilöt

Infektiolääkäri
Infektio-/hygieniahoitaja

Keuhkolääkäri
Keuhkohoitaja

Lastenlääkäri
Lastenosaston hoitaja

Kliininen
mikrobiologi

Työterveys-
huolto



Esimerkki infektio- ja keuhkolääkärin 
työnjaosta

• Infektiolääkäri
– Useimmiten lain määräämä 

SHP:N 
TARTUNTATAUDEISTA  
/  TARTUNTATAUTI -
REKISTERISTÄ 
VASTAAVA LÄÄKÄRI

– Infektiolääkäri kohtaa 
mahdollisia tbc -potilaita 
,joilla

• Ei ole keuhko-oireita
• On keuhko-oireita muiden 

oireiden lisäksi

• Keuhkolääkäri
– Hoitaa suurimman osan 

(tartuttavista) 
tuberkuloosipotilaista

• Pitkät perinteet ja 
kokemus tuberkuloosista

– Tartunnanjäljitys on 
ensisijaisesti hoitavan 
lääkärin vastuulla

– Pienemmissä 
sairaanhoitopiireissä hoitaa 
myös ekstrapulmonaaliset
tuberkuloosit



Infektio/hygieniahoitajan ja 
sairaanhoitajan välinen työnjako

• Infektio-
/hygieniahoitaja
– Antaa tuberkuloosin 

torjuntasuunnitelman 
mukaiset 
toimintaohjeet 
käytäntöön

– Opettaa ja ohjaa 
henkilökuntaa sekä 
seuraa ja arvioi 
ohjeiden noudattamista

• Sairaanhoitaja
– Vastaa käytännössä 

potilaan sijoittamisesta 
ja eristyksen 
toteutuksesta osastolla

– Kontaktinjäljityksen 
toteutuksesta

– Potilaan ja omaisten 
ohjauksesta

– Valvotusta 
lääkehoidosta



Valmiudet kuntoon !

• Lastenyksikkö
– Mantouxin koe

• Indikaatiot , tulkinta, seuraukset

– BCG- rokotukset
• Työterveyshuolto

– Työhöntulotarkastukset
– Seurantatarkastukset



Sairaanhoitopiirin tehtävät:  
erikoissairaanhoito

• Tartunnan torjuntatoimien ajantasaistaminen
– riskitilat ja -toimenpiteet
– eristyskäytäntö

• Sairaalan ohjeistot
– toimet TB-epäilyn yhteydessä
– tartunnan torjuntatoimet
– hoidon seurantakaavake
– kontaktiselvityskaavake
– potilasohjeet
– työterveyshuollon toimintaohjeet
– muuta?



Sairaanhoitopiirin tehtävät:  
avoterveydenhuolto

• Yhteistyöverkoston luominen
• Konsultaatiotoiminnan järjestäminen
• Ohjeistot avoterveydenhuoltoon

– kontaktiselvitys
– valvottu hoito
– ysköskeräysohje
– muuta?



Ehdotus
Sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaava 
lääkäri kutsuu koolle tuberkuloosivastuita ja 
tehtäviä  käsittelevän kokouksen
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