Kuorsauksen ja uniapnean
Kirurginen hoito

Korvalaakarin osuus



1983 Simmons&al UPPP-tekniikka
myoh. UPP ja LUP tekniikat

RFA Suomeen v. 1999

RFA-UPP

suulaen dacron implantit

kielen kannan RFA

Kielen tyven veto eteenpain
tracheostomia
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Uniapnean kirurgisen hoidon
kontraindikaatiot

Konservatiivinen hoito onnistuu
Ylipainoisuus, BMI >32

Vaikea uniapnea

Non-obstruktiivinen uniapnea

Muut tavalliset kirurgian kontraindikaatiot



