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e o FILHA
UNIAPNEAN HOITO ITA-SAVON SAIRAANHOITOPIIRISSA

Savonlinnan keskussairaalan C-sali 13.5 2008 klo 12.00-15.30

Alueellinen koulutus- ja neuvottelupiva uniapnean hoidosta ja hoitoketjusta yhteistytssé Filha ry:n
kanssa.

Kohderyhma: Erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja tydterveyshuollon laakarit, hoitajat,
kuntoutusohjaajat, unihoitajat, apuvalineohjaajat, fysioterapeutit ja ravitsemusterapeutit.

OHJELMA
12.00-12.10 Tilaisuuden avaus
Ylilaakari Mika Erkkila
12.10-13.00 Valtakunnallinen Uniapnea-ohjelma - Miss& nyt mennaan?

erikoislaakari Jukka Lojander, Filha ry
Uniapneapotilaan tutkimus- ja hoitokaytannot Itd-Savon sairaanhoitopiirisséa

13.00-13.15 Uniapneapotilaan hoitopolku nyt ja tulevaisuudessa
Yliladkari Mika Erkkila

13.15-13.30 Diagnostiikka
Ylilaakari Helena Hallikainen
13.30-13.45 Uniapnean hoito KNK-laakarin nakokulmasta
Ylilaékari Aki Nevalainen
13.45-14.00 Kenelle kiskohoito?
Ylihammaslaakari Panu Rantonen
14.00-14.20 Kahvitauko
14.20-15.20 Paneelikeskustelu uniapnean hoidosta

pj Ylilaakari Mika Erkkila
Onko hoitoketju toimiva? Ongelmakohtia?
- Painonhallinta, ravitsemusterapeutti Kirsti Maki
- Laakinnallinen kuntoutus, kuntoutusohjaaja Anneli Rikkinen
- Kokemuksia unihoitajan vastaanotolta

15.20-15.30 Yhteenveto ja tilaisuuden lopetus
Yliladkari Mika Erkkila

Lisatietoja: Filha ry, Jari Kamarainen 040 733 9341
lImoittautuminen 9.5.2008 mennessa www.filha.fi tai jari.kamarainen@filha.fi
Tilaisuus on maksuton.




