
  

      
 
     UNIAPNEAN HOITO  

 
Alueellinen koulutus- ja neuvottelupäivä uniapnean hoidosta yhteistyössä  
Filha ry:n kanssa. 
 
Kanta-Hämeen sairaanhoitopiiri, Hämeenlinnan keskussairaala 
Ahveniston sali 30.9.2008 klo 13.00- 16.00      
 
Kohderyhmä:  Erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja työterveyshuollon 

lääkärit ja hoitajat, kuntoutusohjaajat, apuvälineohjaajat ja 
ravitsemusterapeutit 

   
13.00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

 
13.30 Koulutustilaisuuden avaus  

Ylilääkäri Markku Pekonen, KHKS 
  

13.35 Valtakunnallinen Uniapnea-ohjelma - Missä  nyt mennään? 
Erikoislääkäri Jukka Lojander, Filha ry 

 
14.00 Mitä unipolygrafia kertoo? 

Kliinisen neurofysiologian erikoislääkäri Kari Hirvonen, Neurotest  
 

14.30 CPAP-laitteet 
Kuntoutusohjaaja Teija Ahonen, KHKS 

 
15.00 Korvalääkärin  ajatuksia kuorsaus- ja uniapneapotilaista 
                      erikoislääkäri Esa Kanerva, KHKS  
 
15.30 Uniapnean hoitoketju Kanta-Hämeen sairaanhoitopiirissä 

Ylilääkäri Markku Pekonen 
 
15.45 Keskustelua  

              
16.00 Tilaisuuden päätös 

 Ylilääkäri Markku Pekonen 
  

Ilmoittautuminen viimeistään 25.9.2008 www.khshp.fi, Koulutukset ja kehittäminen, 
Koulutustilaisuuksia. Keskussairaalan henkilöstö Oskariin. 
Lisätietoja www.filha.fi tai s-posti jari.kamarainen@filha.fi   
Koulutus haetaan erikoistumiskoulutukseksi Helsingin yliopistolta.  
 


