
  

      
     
     UNIAPNEAN HOITO    

 
Alueellinen koulutus- ja neuvottelupäivä uniapnean hoidosta yhteistyössä  Filha 
ry:n kanssa. 
 
Vaasan sairaanhoitopiiri, Vaasan keskussairaala 
Hietalahden sosiaali- ja terveysaseman auditorio, Hietalahdenkatu 6 
24.10.2008 klo 12.30- 16.00   
 
Kohderyhmä:  Uniapneapotilaiden hoitoon osallistuvat tahot: 
  Erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja 

työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat, kuntoutusohjaajat, 
apuvälineohjaajat, fysioterapeutit ja ravitsemusterapeutit 

   
12.30 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

 
13.00 Avaus Ylilääkäri Heidi Andersén  

  
13.05 Valtakunnallinen Uniapnea-ohjelma – Missä  nyt mennään? 

Erikoislääkäri Jukka Lojander, Filha ry 
 

13.30 Uniapneapotilaiden hoidon porrastus 
 Erikoislääkäri Peter Nieminen, VKS  
 

                      14.30 Tauko ja näyttelyyn tutustuminen 
 

14.45 CPAP-hoidon ja NIV-hoidon käytännön toteutus 
 Erikoislääkäri Heidi Andersén, VKS  

              
15.45 Keskustelua 
 
16.00 Tilaisuuden päätös Ylilääkäri Heidi Andersen 
  

 
Ilmoittautuminen  www.filha.fi tai s-posti jari.kamarainen@filha.fi  Koulutus haetaan 
erikoistumiskoulutukseksi Helsingin yliopistolta seuraaville erikoisaloille: 
keuhkosairaudet ja allergologia, korva- nenä- ja kurkkutaudit, sisätaudit ja 
yleislääketiede.  Koulutustilaisuus on maksuton. 
 
Jakelu: Sairaalan toimijat, Terveyskeskuslääkärit ja hoitajat, työterveyslääkärit ja hoitajat, ym. 
tahot 
 


