Valtakunnallinen
tuberkuloosiohjelma

Terveyskeskuksen osuus




Riskiryhmiin kuuluvia on
erilaisia maara er1 kunnissa

maahanmuuttajavaeston maara

paithdeongelmaiset,huumeiden
kayttdjat,asunnottomat

matkailu i1tdrajan taakse

vanhuksia on joka paikassa




e Tuberkuloosi harvinaistuu niin paljon,ettei
sitd osata enda epailld !

Vanhan tuberkuloosilain henki” lienee

edelleen uudessa tartuntatautilaissa ja
—asetuksessa: Matala kynnys tutkimuksiin
padsyssa henkilolle,joka epdilee
salrastavansa tartuntatautia!




Kunnallisia tb-torjuntatoimia

e Ehkaisy
 Hoito

e [ eviamisen estiminen




Ehkaisy:

Viestovalistus,rokotukset,terveysneuvonta ja
terveystarkastukset

Terveyden-ja sosiaalihuollon henkiloston
koulutus

Tuberkuloositilanteen alueellinen seuranta

Alueelliset riskiryhmiin kohdistetut toimet esim.
pakolaiskeskukset.

Nopea diagnostiikka ja hoitoon ohjaus
Tb-potilaan ohjaus ja neuvonta




Hoito

e Laitoshoidossa olevan potilaan jatkohoidon
toteutus.

e Valvotun hoidon jirjestaminen
avohoitopotilaalle




Tuberkuloosin leviamisen
estaminen

e Tartunnalle altistuneiden jaljitys ja
tutkimukset

* Terveysneuvonta




Riskiryhmiin kohdistuvat toimet

e Seulonta
e Valvottu laakehoito
e BCG-rokokotus

e [atentin tuberkuloosi-infektion(LTBI)
hoito




Seulonta

e Tartunnanvaarallisen tb-potilaan
lahikontaktit

e Maahantulijat suuren 1lmaantuvuuden
maista
(ulkomaalaistoimistot,vastaanottokeskukset,
neuvolat, opiskeljjaterv. hoito)

e ‘/5-vuotta tayttdneet,rtg-kuvaus ennen
pitkdaikaisen laitoshoidon alkamista!




Seulonta...

e Tyd0ssddn tuberkuloosille altistuvat:
Tyoterveyshuollon mairdaikaistarkastukset

e Asunnottomat,tuberkuloosi pidettiva
mielessa

e Paihteiden
suurkuluttajat,epidemiaselvitykset
tarvittaessa,




Valvottu ladkehoito

e Pidihde-ym
moniongelmaiset,muistamattomat,iakkaat
henkilot,lapset,maahanmuuttajat

e MDR-tuberkuloosia sairastavat




BCG-rokotus

e Aitiysneuvolassa tarpeen arvio jo raskauden
atkana, vain n 10% rokotetaan.




[ atentin tuberkuloosi-infektion
hoito

* Yhteistyossa erikoissairaanhoidon kanssa




