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Tuberkuloosin riskiryhmait ja nithin

kohdistuvat toimet

tartuntavaarallisten tapausten 10ytdminen
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Tavoite

e Tartunnanvaarallisten
(=varjayspositirvisten) 10ytdminen
varhaisessa vaiheessa

e olreisiin perustuen

e (oIreettomien, sairastumisvaarassa olevien)
seulonta suuren riskin ryhmissa
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Riskiryhma Esim.

Virjayspositiivisen henkilon 1dhikontaktit

Henkilot, joiden hoitoon sitoutuminen puutteellista

Tyossdin tuberkuloosille altistuvat

Ikédédntyneet henkilot Kaikki 75 vuotta tdyttdneet

Piihdeongelmaiset ja sosiaalisesti syrjdytyneet Asuntoloissa ym laitoksissa asuvat, asunnottomat

Suuren ilmaantuvuuden maista tulevat Pakolaiset, turvapaikanhakijat, paluumuuttajat,

maahanmuuttajat adoptiolapset, muut

Suuren ilmaantuvuuden maista tulevat Suomeen Opiskelijat, vaihto-oppilaat, lyhytaikaiset tyosuhteet,

saapuvat vierailut

Henkil6t, joilla sairastumisen vaaraa lisddva tekija HIV, uremia, immuunivastetta heikentédvit sairaudet ja
ladkehoidot
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Tunnistus oireisiin perustuen?

e Tunnetaanko oireet?
— terv.huollon ulkopuoliset organisaatiot
— pitkdaikaishoito
— dg usein vaikea ammattilaisellekin

e Maahantulotarkastus ainoastaan
turvapaikanhakijoilla ja pakolaisilla, muille e1
jarjestettyja terveystarkastuksia

e Terv.huoltoalan ulkomaalaisilla opiskelijoilla e1
terveystarkastuksia
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Ikadntyneet

e Tb-1lmaantuvuus 75-v tayttaneilld 4-5 x
vaeston 1lmaantuvuuteen verrattuna

e Pitkdaikaiseen laitoshoitoon joutuvien

seulonta
— rutiini-thx-rtg??
— oirekysely laitokseen joutuessa

— 9 henkil64a tutkittu yskosndyttein 2004-07 KHSHP:n
vanhainkodeissa (poislukien Lounais-Hame) -> 1 tb-
diagnoosi
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Piaihdeongelmaiset ja sosiaalisesti
syrjaytyneet

e V.1995-96 suomalaisessa kohorttitutkimuksessa
keuhkotubiin sairastuneista 27 % alkoholisteja, 45
% sosiaalisest1 syrjaytyneitd tai tyottomia

e hakeutuvat myohain hoitoon,
paivystysvastaanotot

e oireiden tunnistaminen paithdehuollon /
sosiaalitoimen organisaatioissa? Huomio
paithdeongelman hoidossa, somaattiset sairaudet
vahalla huomiolla, elle1 ldhettiva 1ddkari ole
kiinnittanyt huomiota

29.10.2008




Opiskelijjaterveydenhuolto

e Ulkom.terveydenhuoltoalan opiskelijat:

— MRS A-néytteet rutiinisti; e1 haastattelua tai
terv.tarkastusta

e Vittakiven opisto

— profiloituu jatkossakin maahanmuuttajien
koulutukseen, toimintamuoto ja paikka?

— vain osalla terveystarkastus maahantullessa?




Tyoterveyshuolto

 Riski saada tartunta / levittiaa tartuntaa

e Sosiaali- ja paihdehuollon alalla
tyoskentelevit

e Terveydenhuollon tyontekijat

e Ulkomailla tyoskentelevit
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BCG-rokotus vain riskiryhmiin kuuluville
vastasyntyneille 1.9.2006 alkaen

 KHKS synnytysvuodeos:n kokemukset
(1600synn./vuosi) 10/07 mennessa:
— Yksikdadn riskiryhmiin méadaritellyisti perheisti ei ole
kieltaytynyt rokotteesta

— 20-30 e1 rr-kuuluvaa torvonut rokotetta, mm.
 lyhytaikainen matka, vanhempien ammatit jne

e annettu n. 15:1le pyynnosta
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Koulutuksen haasteet

 Henkilokunnan vaihtuvuus =2 koulutus toistettava
madrdajoin
— Resistenssiongelma — ’ei koske meitd’

e Vanh.kodit — muun sairaalahygieniakoulutuksen
yhteydessa

e Pdihdehuollon tyOntekijat — miten tavoitetaan?

e Oppilaitokset — terv.huoltojarjestelma olemassa




