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DEFINITION

• grupper med högre risk att insjukna i 
tuberkulos jämfört med hela befolkningen

• risken att insjukna varierar i olika grupper 
och sannolikheten för en ökning är inte 
alltid lätt att definiera



RISKGRUPPER

• närkontakter till tuberkulospatienten

• barn, åldringar

• personer som bor i länder med hög incidens

• alkohol- och drogmissbrukare

• HIV, silikos, reumatism, diabetes, svår njursvikt, 
cancer

• cytostatika, mediciner mot rejektionsreaktioner 
och graft versus host-reaktioner, TNF-
alfablockerare, kortikosteroidbehandling



UPPTÄCKA EN TBC-PATIENT

• observation av symtom på tuberkulos

• smittspårning

• screening av riskgrupper

• hälsokontroller

• behandling av lungtuberkulos hos barn och 
personer med immunbrist

• BCG-vaccinering


