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Atgirder vid risk for tuberkulossmitta

« Smittsparning dr ett forsok att bryta smittkedjan.

Utredningen innebdr att smittade personer listas, upphittas,
undersoks och f6ljs upp samt att behandlingen 14dggs upp enligt
de fynd man konstaterat.

Primart 1 utredningen ir att ta reda pa om det finns nérstaende till
den smittbarande tuberkulospatienten som pa grund av smitta
insjuknat 1 aktiv tuberkulos.



Fall dir smittsparning dr nodvindig

Att hitta sekundarfall / Att hitta smittkillan
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Smittsparning

Innebir samverkan mellan specialistvarden och primérvarden.

Smittsparningen gors pa den enhet inom specialistvarden dir
tuberkulosbehandlingen inleds.

En smittsparning av en mikroskopipositiv patient med
lungtuberkulos ska goras for den tid som patienten har haft
symtom eller for de tre manader som foregatt diagnosen.

Uppgifterna 1 utredningen skickas till den ansvariga likaren for
smittsamma sjukdomar pa hilsovardscentralen i den kommun
dar patienten och kontakterna bor.

Pa hilsovardscentralen utreder man behovet av en undersokning
av de anmailda personerna och av eventuella andra kontakter,
kallar kontakterna till undersokning och foljer upp situationen.

Foretagshilsovarden skoter kontroll och uppféljning av smittad
vardpersonal.



Narkontakter som ska undersokas
e Personer som tillhor samma hushall

 Personer som umgatts liange eller upprepade ganger i samma rum
som den person med lungtuberkulos som dr orsak till
utredningen

Uppfoljning av smittade personer

« Ny lungrontgen ett halvt och ett ar efter den forsta
undersokningen

o Andra undersokningar efter noggrant overvigande



Lagen om smittsamma sjukdomar 22 §

Den behandlande lakaren ar i forsta hand ansvariq for att en patient som
insjuknat i en allmanfarlig eller anmalningspliktig smittsam sjukdom och
andra som eventuellt har smittats underséks och far vard. Om den
behandlande ldkaren inte sjélv kan vidta atgérderna, skall uppdraget
overforas pa den ldkare som vid hdlsovardscentralen eller
sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma sjukdomar. Om uppdraget
har 6verforts skriftligen, skall de uppgifter som géller éverféringen forstoras
genast efter det att atgarder fér férebyggande av att smittan sprids har
vidtagits, och de far inte inféras i journalhandlingarna. Den som har insjuknat
eller som med fog misstanks ha insjuknat i en allmanftarlig eller
anmalningspliktig smittsam sjukdom ar for férhindrande av att den
smittsamma sjukdomen sprids skyldig att pa férfragan meddela den ldkare
som utreder saken pa vilket sétt, ndr och var han eller hon har smittats samt
namnet pa den person som kan ha varit smittbarare.



Oirekysdy

Henldk tunmms:

Onlw Sinulh ellut jotakin seuraavista oireish vilmeisen 6 lnmkauden aikana?

Kylk Fi

TiilE hetkelEi yskd, joka on
jatkunut yliJ viikloa

Lailtumista

Kuumeilua

Vohikoilua

Rintakipua

Onlw sinulla aiemmin ollut tuberkuleosia
Onlw sinulla jolku pitl&iaikainen sairaus?

Jos on nil miksi:
Kiytitha siinnsllsestijotakin Kiketti? (| EhlGisypilereiti eikirjoiteta tihiin) )
Jos Kiytit , niin miéi:

Muita huomioita terveydentilastasi:

Palwuta kaawake viipymiitti Kirklop uistion terveysasemalle ( Kirldwpuistdiko 26 )
joko henkibkohtaises titai oheisessakirjeluoressa, jonka postimaksu on maksetiw

sinuun otetmn yhieyté.

TARKISTA , ETTA KAAVA KKFESSA ONNIMESI JA HENKILOTUNNUK SESI!!



B I LAG A Tietoa tub erkuloosin tarttumisesta

Tartumtavaara

«  Faytinndssé sainoastaan kenhkotuberkuloos farthm.
+ Tartuntaa levittds henkild, joka yslal ja enttdd yskoksin munsaast basilleja.

Altistuminen
« Tartunnalle alhstun emten potilaan lalomni, eribyisesh petheenjdsenst. Vaara on sité
suuremnpl, mitd enermnén basilleja erittyy ja ratd kaue ronin al istorminen kestéd. Jos potilaan
yelumishygiera on hyd, wihenee basillien mdédrd ympénstisss.
Kartoitus
» FKontakten jaljitys kuuluu terveyskeskuksen tehidvim.
Altistuneiden tutliminen
+ Tartunnalle altistunee t on tutlattava vapymdtts. Kalkille altishmeille sebatetddn tartunnan
mahdollisuus. Seulont tutlamuksena keuhkorontgenlorra. Tarittaessa jathotutlomukset
teheldsin keuhbkogairauksien poliklinikalla.
Altistuneiden seuranta

+ Jos henkild on ferve, seurantaréntge nlarva puolen vuoden ja vuoden kuluttua on mttéd,
jatkottkinuksia ladkirm harkinnan mukaan.

Salrasmisen vaara

+ Thiberkuloomtarhuman saanee n sarashumsvaara on suunn kahden e nsiomédsen vuoden
alkana.



