
 
Alueellinen koulutus  UNIAPNEAN HOITO 
 
Aika  keskiviikko 18.11.2009 klo 12.00–15.00 
 
Paikka  auditorio 1, Puijon sairaala, KYS 
 
Kohderyhmä erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja työterveyshuollon lää-

kärit ja hoitohenkilöstö, hammashuollon lääkärit ja hoitohenkilöstö, kun-
toutusohjaajat, apuvälineohjaajat, fysioterapeutit ja ravitsemusterapeutit 

 
Tavoite Koulutuksen tavoitteena on päivittää terveydenhuollon ammattilaisten 

osaamista uniapnean diagnostiikasta, hoidosta ja hoitokäytännöistä 
Pohjois-Savon SHP:n alueella. 

 
Järjestäjä  Filha sekä KYS Keuhkosairauksien klinikka ja Koulutuspalvelut 
 
 
Ohjelma 
12.00–12.10  Tilaisuuden avaus 
  Jouko Kokkarinen 
 
12.10–12.50  Valtakunnallinen Uniapnea-ohjelma – Missä nyt mennään? 
  erikoislääkäri Jukka Lojander, Filha ry 
 
12.50–13.20  Keuhkolääkäri: uniapnean hoito 
  erikoislääkäri Jouko Kokkarinen, KYS / keuhkosairauksien kl 
 
13.20–13.50  Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 
 
13.50–14.20  KNK-lääkäri: uniapnean hoito 
  apulaisylilääkäri Juha Seppä, KYS / KNK-klinikka 
 
14.20 – 14.50 Hammaslääkäri: uniapnean hoito 
  apulaisylihammaslääkäri Riitta Pahkala, KYS / suu- ja  

leukasairauksien pkl 
 
14.50 – 15.00 Keskustelua 
 
Kustannukset Tilaisuus on kaikille maksuton. Tervetuloa! 
 
Pysäköinti Pysäköintitalossa on paikkoja rajoitetusti. Suosittelemme käyttämään 

julkisia kulkuneuvoja. 
 
Ilmoittautuminen viimeistään 11.11.2009: 

Kysiläiset: Uranetin kautta tai koulutuspalvelut@kuh.fi tai hallintosihteeri 
Anne Mäkinotko puh. 17 2121 
Muut: www.psshp.fi – Alueellinen koulutus tai koulutuspalvelut@kuh.fi 
tai hallintosihteeri Anne Mäkinotko puh. 17 2121 

 
Lisätietoja  Filha ry  Jari Kämäräinen, www.filha.fi  

Pohjois-Savon sairaanhoitopiiri 
KUOPION YLIOPISTOLLINEN SAIRAALA 


