
  

ETELÄ-POHJANMAAN SAIRAANHOITOPIIRI

      

  
UNIAPNEAN HOITO   

 
Alueellinen koulutus- ja neuvottelupäivä uniapnean hoidosta yhteistyössä Filha 
ry:n kanssa. 
 
Tiistai 20.10.2009 klo 11.30 - 16.00,  
Seinäjoen keskussairaala, iso luentosali 
 
Kohderyhmä:  Erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja 

työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat, hammaslääkärit ja-
hoitajat, kuntoutusohjaajat, apuvälineohjaajat, fysioterapeutit 
ja ravitsemusterapeutit 

Ohjelma 
 
11.30 - 12.00  Kahvi ja näyttelyyn tutustumista 
 
12.00 - 12.20  Tilaisuuden avaus ja johdanto uniapneaan 

Ylilääkäri Hannu Kankaanranta, EPSHP 
 
12.20 - 13.00  Valtakunnallinen uniapneaohjelma. Missä nyt mennään?  

Erikoislääkäri Jukka Lojander, Filha ry 
 
13.00 - 13.30  Uniapnean hoitopolku EPSHP:ssä 

Erikoislääkäri Leena Tienhaara, EPSHP  
 
13.30 - 14.00  Kahvi ja näyttelyyn tutustumista 
 
14.00 - 14.30  Unihoitajan työ 

Sairaanhoitaja, unihoitaja Erja Lehtinen, EPSHP 
 
14.30 - 15.00  Uniapnean hoito KNK-lääkärin näkökulmasta 

Erikoislääkäri Pirjo Rautiainen, EPSHP 
 
Kenelle kiskohoito? 
Ylihammaslääkäri Seppo Niemi, EPSHP 

 
15.00 - 15.30  Uniapneatauti ja ajokykyarvio  

Erikoislääkäri Erkki Perämäki, EPSHP 
 
15.30 - 16.00  Paneelikeskustelu  

 
Ilmoittautuminen  www.filha.fi tai s-posti jari.kamarainen@filha.fi 
Koulutus haetaan erikoistumiskoulutukseksi Helsingin yliopistolta.  

 
Jakelu: Sairaalan toimijat, Terveyskeskuslääkärit ja hoitajat, työterveyslääkärit ja hoitajat, 
ym. tahot 


