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Taulukko. Influenssavirusladkkeiden kaytté uuden A(H1N1)-viruksen aiheuttaman
influenssan hoitoon ja ehkaisyyn pandemiatilanteessa

Tsanamiviiri

Oseltamiviiri

Annostus ja antotapa

5 mg/annos inhalaatiojauhe

Influenssa A/HIN1:n ehkaisy ja
hoito:

Aikuiset ja yli 5-vuotiaat: kaksi
inhalaatiota x 2/vrk

Hoito: 5 vrk

lakkaat potilaat: Annosta ei tarvitse
muuttaa.

Altistumisen jalkeinen
lyhytaikainen estolaakitys:
kaksi inhalaatiota x 1/vrk

Hoidon kesto: 10 vrk
Hoito tulee aloittaa mahdollisimman

pian ja viimeistaan 48 tunnin sisalla
altistumisesta aikuisilla ja 36 tunnin
sisallé lapsilla.

Pitkdkestoinen ennaltaehkaiseva

laakitys:
kaksi inhalaatiota x 1/vrk 28 vrk ajan

Kapseli (30 mg, 40 mg ja 75 mg) tai
jauhe oraalisuspensiota (12 mg/ml)
varten suun kautta

Influenssa A(H1N1)v:n hoito:

Aikuiset ja yli 13-vuotiaat: 75 mg x
2/vrk

1-12 vuotiaat lapset:

< 15kg: 30 mg x 2/vrk

15-23 kg: 45 mg x 2/vrk

23-40 kg: 60 mg x 2/vrk

>40 kg: 75 mg x 2/vrk

6-12 kk ikaiset lapset: 3 mg/kg x
2/vrk

Alle 6 kk ikaiset lapset: 2-3 mg/kg
x2 (alle 3 kk ikdiset lapset suositellaan
hoidettaviksi sairaalassa
mahdollisuuksien mukaan)

Hoidon kesto: 5 vrk

Altistumisen jélkeinen
lyhytaikainen estolaakitys:

Aikuiset 75 mg x1/vrk kymmenen
vrk:n ajan.

Yli 1-vuotiaat lapset:

<15kg: 30 mg x 1/vrk

15-23 kg: 45 mg x 1/vrk

23-40 kg: 60 mg x 1/vrk

>40 kg: 75 mg x 1/vrk

6-12 kk ikaiset lapset: 3 mg/kg x
1/vrk

Alle 6 kk ikaiset lapset: 2-3 mg/kg x
1/vrk

Hoidon kesto: 10 vrk

Hoito tulee aloittaa mahdollisimman
pian ja viimeistdan 48 tunnin siséalla
altistumisesta.

Pitkékestoinen ennaltaehkéiseva
laékitys:

Aikuiset ja yli 1-vuotiaat lapset
influenssaepidemian ajan jopa kuusi
viikkoa.

lakkaéat potilaat: Annosta ei tarvitse
muuttaa, ellei potilaalla ole munuaisen
vajaatoimintaa.

Annostus munuaisten ja maksan
vajaatoiminnassa

Munuaisten tai maksan vajaatoiminta:
annosta ei tarvitse muuttaa

Munuaisten vajaatoiminta:

IAnnosta suositellaan | Annossuositus
pienennettavaksi
seuraavasti:
Kreatiniini-
puhdistuma ml/min




>30 Normaali
annos

>10-30 75 mg x 1/vrk
tai 30 mg x
2/vrk

<10 Ei suositella

dialyysi-potilaat Ei suositella

Maksan vajaatoiminta: annosta ei
tarvitse muuttaa

Kaytto erityisryhmilla

Keuhkoastmaa ja vaikeaa
keuhkoahtaumatautia sairastavilla
potilailla noudatettava varovaisuutta

Vasta-aiheet

Yliherkkyys vaikuttavalle aineelle tai
apuaineelle.

Yliherkkyys vaikuttavalle aineelle tai
apuaineelle.

Haittavaikutukset

Harvinaisena haittavaikutuksena
raportoitu bronkospasmia ja/tai
vakavaa hengitystoiminnan
heikentymisté potilailla, joilla
hengityselinsairaus kuten astma tai
keuhkoahtaumatauti.

Yleisimmat haittavaikutukset
pahoinvointi, ripuli, oksentelu ja
vatsakipu.

Y hteisvaikutukset

Kliinisesti merkittavat

ladkeaineinteraktiot epatodennékdisia.

Kliinisesti merkittavét
yhteisvaikutukset ovat
epatodennikoisid. Varovaisuutta tulee
noudattaa kiytettdessd henkildilla,
jotka kéyttavit oseltamiviirin kanssa
samaa reittid eliminoituvia
ladkeaineita, kuten klorpropamidi,
metotreksaatti, tai fenyylibutatsoni.

Kayttd raskauden ja imetyksen
aikana

Ei suositella kdytettdavéksi raskauden
aikana, ellei odotettu hyoty didille ole
suurempi kuin siki6lle mahdollisesti
koituva vaara. Tietoa siitd, erittyyko
ladkeaine didinmaitoon, ei ole.
Kayttod imetyksen aikana ei
suositella.

Pandemiatilanteessa hyotyjen
arvioidaan kuitenkin olevan haittoja
suurempia ja télloin tuotetta voidaan
kayttad sekd raskaana olevilla ettd
imetyksen aikana l4ékérin harkinnan
mukaan.

Oseltamiviiria voidaan kéayttaa
raskauden ja imetyksen aikana
ladkarin harkinnan mukaan ottaen
huomioon ld4kkeen turvallisuustiedot,
kunkin influenssaepidemian oireiden
vakavuus ja potilaan kulloinenkin tila.

Muita huomioitavia asioita

Tehoa ei ole osoitettu idkkéailla
potilailla tai potilailla, joilla on astma
tai muita kroonisia
hengityselinsairauksia, kroonisia
epéstabiileja sairauksia tai joiden
immuunivaste on heikentynyt.

Turvallisuutta ja tehoa influenssan
hoidossa tai ehkiisyssé ei ole osoitettu
potilailla, joiden immuunivaste on
heikentynyt. Tehoa ei ole osoitettu
kroonista sydén- ja/tai
hengityselinsairautta sairastavilla
potilailla.

Lahde: Ladkelaitos 3.9.2009

“Tamin taulukon tiedot poikkeavat joiltain osin voimassa olevista valmisteyhteenvedoista, jotka on laadittu
kausiluonteisen influenssan hoitoa varten.

Lidkelaitos péivittdd tietoa tarvittaessa Euroopan ladkeviraston lddkevalmistekomitean CHMP:n

suositusten mukaisesti.




