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Tuberkuloosin kirjo Suomessa muuttuu ja samalla haasteet kasvavat. Matkailu ja maahan­
muutto lisääntyvät, niin myös pakolaisten ja turvapaikan hakijoiden määrä. Suomeen 
saapuvat tulevat lähes poikkeuksetta alueilta, joissa tuberkuloosi on paljon tavallisempaa 
kuin meillä. Tuberkuloosi haastaa meidät uudella tavalla. Terveydenhuollon ammattilai­
sina velvollisuutemme on edelleen varmistaa, että osaamisemme säilyy.

Tartuttavan tuberkuloosin rajaaminen mahdollisimman nopeasti on tautiepidemian 
tehokkainta rajaamista. Tilanne helpottuu, kun uusi valtakunnallinen kontaktiselvitys­
ohjeisto valmistuu. Se tullaan esittelemään ensi kerran kevään Tuberkuloosipäivän yhtey­
dessä. Myös immunologisten testien käytön haastavia aiheita lähestytään sekä latentin 
infektion että itse tuberkuloosin toteamisessa. Kontaktien jäljitysohjeessa ehdotetaan 
tuberkuloosin tartunnanvaarallisuuden määrittelyn uusimista ja sairastumisriskiin vai­
kuttavia tekijöiden tarkentamista. Tuberkuloosipotilaiden hoidon lopputulosseurantaa 
on Suomessa selvitetty ensimmäisen kerran ja tutkimuksen tulokset tullaan esittelemään, 
kuten myös muutaman vuoden toimineen valtakunnallisen tuberkuloosihoidon asian­
tuntijatyöryhmän kokemukset mm. siitä, miten MDR-tuberkuloosi meillä pääsee 
kehittymään.

Maamme kymmenet vastaanottokeskukset ovat alueellisesti merkittäviä toimijoita myös 
tuberkuloosityössä. Siksi on tärkeää tietää, miten tuberkuloosia niissä epäillään ja kuinka 
yhteistyö muun terveydenhuollon kanssa hoidonvalvonnassa onnistuu kulttuuri- ja 
kielimuurien estämättä.  

Tapahtuman järjestäjillä on jälleen ilo toivottaa kaikki tuberkuloosin haasteista kiinnos­
tuneet tervetulleiksi Valtakunnalliseen Tuberkuloosipäivä -tapahtumaan ja juhlistamaan 
samaan aikaa vietettävää Maailman Tuberkuloosipäivää.
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Ohjelma

9.30-10.00	 Ilmoittautuminen ja kahvi	

10.00-10.15	 Tilaisuuden avaus	
	 WHO – ECDC kokouksen (9/09) antia
	 Tutkimusprofessori Petri Ruutu

Puheenjohtaja 	 Professori Henrik Riska	

10.15-10.35	 Erikoissairaanhoidon ja avoterveydenhuollon TB-seurantakyselyn tulokset
	 Erikoislääkäri Iiris Rajalahti

10.35 -11.05	 Uusi kontaktiselvitysohjeisto – esimerkkinä koulualtistus
	 Erikoislääkäri Eeva Salo

11.05-11.45	 TB-HIV
	 11.05-11.30 Hoidon erityiskysymykset
	 Osastonylilääkäri Matti Ristola
	 11.30-11.45 Palveluiden järjestäminen käytännössä
	 Palvelualueen johtaja Pekka Tuomola

11.45-13.00	 LOUNAS

Puheenjohtaja	 Professori Kari Liippo

13.00-13.30	 Clinical use of IGRA-tests
	 Dr Christoph Lange 

13.30-14.00	 Hoidon asiantuntijatyöryhmän terveiset ja potilastapauksia
	 Erikoislääkäri Riitta Erkinjuntti-Pekkanen

14.00 -14.30	 Hoidon lopputulosseuranta
	 Erikoislääkäri Tuula Vasankari

14.30-15.00	 KAHVI

Puheenjohtaja 	 ylilääkäri Rauni Ruohonen

15.00-15.30	 15.00-15.30 Turvapaikanhakijoiden ja maahanmuuttajien tb-tapauksia
	 Erikoissairaanhoitaja Jouni Halonen

15.30-16.00	 Työterveyshuolto – ulkomaalainen Suomessa työntekijänä
	 (Luennoitsija avoin)

16.00 	 Tilaisuuden päätös
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Aika ja paikka
24.3.2010 Hilton Helsinki Strand
John Stenbergin ranta 4
00530 Helsinki
Puhelin (09) 39351

Järjestäjät
Filha ry
Hengitysliitto Heli ry
Sosiaali- ja terveysministeriö
Suomen Keuhkolääkäriyhdistys ry
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Ohjelman suunnittelu
Filha ry:n tuberkuloosiasiantuntijaryhmä

Kohderyhmä
•	 tuberkuloosin ehkäisyyn ja hoitoon osallistuvat 

lääkärit, hoitajat ja laboratoriohenkilöstö erikois­
sairaanhoidossa ja perusterveydenhuollossa

•	 sairaaloiden ja terveyskeskusten tartuntatautilää­
kärit ja -yhdyshenkilöt

•	 kuntoutuslaitosten edustajat
•	 työterveyslääkärit ja -hoitajat
•	 sosiaalityöntekijät
•	 muut tuberkuloosin kanssa tekemisissä olevat 

tahot

Erikoistumiskoulutus
Koulutus anotaan teoreettiseksi kurssimuotoiseksi 
koulutukseksi seuraaville lääketieteen erikoisaloille: 
infektiosairaudet, keuhkosairaudet ja allergologia, 
kliininen farmakologia ja lääkehoito, kliininen 
mikrobiologia, lastentaudit, patologia, radiologia, 
sisätaudit, sydän- ja rintaelinkirurgia, terveyden­
huolto, työterveyshuolto, yleislääketiede, kirurgia / 
runkokoulutus, sisätaudit /runkokoulutus

Osallistumismaksu
140 €
Opiskelijat/ eläkeläiset 70 €

Osallistumismaksuun sisältyy ohjelma, oheismate­
riaali sekä ohjelmaan merkityt lounas- ja tauko­
tarjoilut. Osallistumismaksu laskutetaan ilmoittau­
tumisen jälkeen. Osanottajat huolehtivat itse matka- 
ja majoitusjärjestelyistään.

Ilmoittautuminen
17.3.2010 mennessä internetissä www.filha.fi.

Peruutusehdot
Viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeen tehdystä 
peruutuksesta laskutamme 50 % osallistumismak­
susta. Mikäli osallistuja jää saapumatta tilaisuuteen 
ilman peruutusilmoitusta, veloitamme koko mak­
sun.

Tiedustelut
Ilmoittautumiseen liittyvissä kysymyksissä:
Päivi Virta, sähköposti: paivi.virta@filha.fi 
puhelin (09) 4542 1281
Muissa kysymyksissä:
Päivi Pyykkölä, sähköposti: paivi.pyykkola@filha.fi 
puhelin (09) 4542 1290

Osoitelähteet:
Filha ry, Suomen Lääkäriliitto, THL,  
Työterveyslaitos


