
  

 
     

  
UNIAPNEAN HOITO   

 
Alueellinen koulutus- ja neuvottelupäivä uniapnean hoidosta yhteistyössä Filha ry:n 

kanssa. Koulutuksen tavoitteena on päivittää alueen terveydenhuollon ammattilaisten 

osaamista uniapnean diagnostiikasta, hoidosta ja hoitokäytännöistä OYS alueella. 

 

Aika: Tiistai 9.2.2010   

Paikka: Luentosali 8, OYS (sisäänkäynti B3) 

 

Kohderyhmä:  Erikoissairaanhoidon, perusterveydenhuollon ja työterveyshuollon lääkärit ja 

hoitohenkilöstö, hammashuollon lääkärit ja hoitohenkilöstö, kuntoutusohjaajat, 

apuvälineohjaajat, fysioterapeutit ja ravitsemusterapeutit 

 

Ohjelma 12.00 Avaus  

  

12.10 Valtakunnallinen Uniapnea-ohjelma - Missä nyt  

 mennään?  

Erikoislääkäri Jukka Lojander, Filha ry 

 
 12.40 Uniapnean diagnostisointi 

  Erikoislääkäri Jaana Huhtakangas, OYS 

 

13.10 Uniapnean hoito ja seuranta keuhkoklinikassa 

Erikoislääkäri Leena Tiitto, OYS 

Erikoissairaanhoitaja Sari Palosaari, OYS 

Lähihoitaja Anna-Kaisa Kinnunen, OYS 

 
13.40 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

 

14.00 Hammaslääketieteen ja suu- ja leukakirurgian hoitomahdollisuudet 

uniapnean hoidossa 

 Erikoishammaslääkäri Antti Raunio 

 

14.30 Uniapnean hoito KNK-lääkärin näkökulmasta 

 Apulaisylilääkäri Petri Koivunen, OYS  

 

15.00  Uniapnea ja työkyky 

 Erikoislääkäri Ulla Anttalainen, TYKS 

 

15.30 Keskustelua ja tilaisuuden päätös 

 

Ilmoittautuminen PPSHP:n koulutuskalenterin kautta, 
www.ppshp.fi/ammattilaisille/koulutus/alueellinen_koulutus. 
Koulutus haetaan erikoistumiskoulutukseksi Helsingin yliopistolta.  


