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Filhan tuberkuloosihanke Karjalassa on paattynyt

Filhan 10-vuotinen tuberkuloosihanke on paattynyt, ja Filha on toimittanut hankkeen
loppuraportin sosiaali- ja terveysministerioon tandan. Ulkoasiainministerid on rahoittanut
hanketta ldhialueyhteistyovaroista yhteensa n. 1 380 000 eurolla vuosina 1999-2010. Muita
rahoittajia ovat olleet Karjalan tasavallan terveys- ja sosiaalikehitysministerio seka Filha ry.
Hankkeesta on teetetty ulkoinen evaluaatio kolmesti vuosina 2003, 2007 ja 2010.

Hankkeen keskeisin tavoite oli Karjalan tasavallan tuberkuloosin vastaisen tyon uudistaminen
Maailman terveysjarjestd WHO:n suositteleman DOTS-strategian mukaisesti ja siten parantaa
vaeston terveydentilaa estamalla tuberkuloosin levidmista ja vahentamalla taudin ilmaantuvuutta.
Hanke on ollut osa EU:n Pohjoisen ulottuvuuden sosiaali- ja terveyskumppanuutta, edistanyt
tartuntatautiyhteisty6ta Suomen ja Venajan valilld ja tuottanut myds paljon Suomeen soveltuvaa
ajanmukaista tietoa tuberkuloosin torjunnasta.

Monista positiivisista uudistuksista huolimatta tuberkuloosin ilmaantuvuus on laskenut vain
hieman Karjalan tasavallassa viimeisen kymmenen vuoden aikana. Huolestuttavin ilmi6 on
kuitenkin tuberkuloosissa tapahtunut laadullinen muutos, joka ilmenee monildaakeresistenttien
tuberkuloosikantojen (MDR) halyttavana yleistymisend. Tama ongelma ei koske ainoastaan Karja-
lan tasavaltaa vaan koko Vendjaa ja entisen Neuvostoliiton aluetta. Monilla Luoteis-Venajan
alueilla jo joka neljas uusi tuberkuloositapaus on MDR-kantaa, joka on vastustuskykyinen kahdelle
tehokkaimmalle tuberkuloosiladkkeelle ja jonka hoitaminen on hyvin kallista ja kestaa kaksi vuotta.
Myos ensimmaiset XDR-tuberkuloositapaukset on todettu Karjalassa viime vuosina, naihin tapauk-
siin ei kdaytannossa ole ladkehoitoa saatavilla paikallisissa oloissa. MDR/XDR-tuberkuloosin yleisty-
minen yhdessa lisaantyvan HIV-epidemian kanssa asettaa Karjalan tasavallan terveysviranomaiset
kasvavien haasteiden ja rahoituspaineiden eteen tulevaisuudessa.

Suomessa MDR-tuberkuloosia on todettu toistaiseksi vain muutamia tapauksia vuodessa, ja niiden
hoitoa varten on perustettu Filhan koordinoima asiantuntijaryhma. Filhan mielesta on erittdin
tarkeda jatkaa Suomen ja Venadjan valista tartuntatautiyhteistyota vastedeskin ja kehittaa
Pohjoisen ulottuvuuden kumppanuuksia ja ldhialueyhteisty6ta vastaamaan paremmin ajan
haasteisiin.
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