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Tavoitteet

• Ohjata tartunnan lähde tutkimuksiin 

ja hoitoon

• Ohjata tartunnalle altistuneet 

tutkimuksiin ja hoitoon

• Ehkäistä tartunnan edelleen 

leviäminen
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Tartunnanjäljitys

• Osa potilaan hoitoa

• Keskustelu

• Perustuu vapaaehtoisuuteen

• Pyritään motivoimaan potilasta 

itse ilmoittamaan partnereilleen
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Kenen tehtävä?

• Laki velvoittaa hoitavan lääkärin 

suorittamaan tartunnanjäljityksen

• Lääkäri voi siirtää tehtävän samassa 

hoitopaikassa esim. hoitajalle tai

• terveyskeskuksen tai sairaanhoitopiirin 

tartuntataudeista vastaavalle lääkärille
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Potilaan velvollisuudet

• Laki velvoittaa tartunnan saaneen 

tiedusteltaessa ilmaisemaan 

käsityksensä tartuntatavan, -

ajankohdan ja –paikan sekä 

tartuttajan osalta
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Toteuttaminen

• Luottamuksellisuus

• Perustuu potilaan omaan 

käsitykseen tartunta-ajankohdasta

• Tauti, itämisaika, oireet/ 

oireettomuus, komplikaatiot 

• Sovitaan kuka ottaa yhteyttä



Jäljitettävä ajanjakso 
Primaarikuppa oireiden kesto + 1 kk 

Sekundaarikuppa oireiden kesto + 2 kk

Latenttikuppa -1–2 vuotta

Tippuri oireiden kesto + 1–2 vko

Tippuri oireeton 1–3 kk

Klamydia oireiden kesto + 2–4 vko

Klamydia oireeton 1-6 kk

HIV Nykyhetkestä todennäköiseen 

tartuntahetkeen tai viimeisimpään 

negatiiviseen HIV-testiin

Käypä hoito 2010
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Partnerin tutkiminen

• Mielellään samassa hoitopaikassa 

• Muut seksitaudit 

• Vakituinen partneri hoidettava 

• Epidemiologinen lääkitys

• Tartunnanjäljitys…..



www.kaypahoito.fi/

Sukupuolitautien diagnostiikka ja 

hoito

http://www.kaypahoito.fi/

