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Epidemian varmistaminen
— Diagnoosin tarkentuminen

Tartuntatautirekisteri
— Laboratorioilmoitukset
— Sahkaoinen halytysjarjestelma
Ruokamyrkytysepidemiat; RYMY
— Muut viranomaiset
Tiedotusvalineet
Kansalaiset

EWRS, RASFF, ECDC, WHO, tautiverkot
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Mikrobiologiset naytteet potilaista
— Qireiden perusteella arvio aiheuttajasta, epidemiakuvaaja
— Ruokamyrkytysnaytteet
— Potilasnaytteita hankala saada
— Epidemiaselvityksissa F-BaktVi3, F-VirEpid, F-Para-O
Tutkitaan 3-5 naytetta
— Jatkotyypitys THL/ muu referenssilaboratorio

Mikrobiologiset naytteet elintarvikkeista ja ymparistosta
— Omavalvontanaytteet
— Vesinaytteet haasteellisia, usein myohaista
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lImoitettavat tartuntataudit
— Suurin osa tartuntataudeista
— Sahkaoinen raportointijarjestelma
— Laakarin- ja laboratorioilmoitukset

Tapausmaaritelmat standardoituja

— Tapauksen tunniste (hetu), nayte, eristysmenetelma,
naytteenottopéaiva, resistenssi, matkustustiedot

Tartuntatautirekisteri julkisessa webissa
Vuosiraportti, viikottaiset virusraportit jne.
Raportointi EU/WHO

Ad hoc tiedonhaku
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Virusraportti

Yhteenveto vilikollta Z28/2611 - 3572011

3w 31 22 33 34 3% Yht. Vert. K11  K1@

Adeno 2 5 4 5 11 4 35 151 4591 475
Astro - - - - - - - - 4 2
CMYy 2 - 1 2 - 3 16 hiE a3
Cox A - - - - - - - 14 - 17
Cox B - - - - - - - 4 - 4
Cpn 4 1 B 4 2 1 18 13 239 74
LDengue - - - 2 - - 2 5 29 3b
Ebola - - - - - - - - - -
Echo - - - - - - - 43 1 GE
Entero b 4 4 b 3 1 24 146 98 228
HAY - 1 1 - - - 2 1 16 B
HB Y 7 4 5 3 3 4 26 34 1e5 1593
HC Y 16 17 17 15 11 4 it 134 746 FET
HDY - - - - - - - - 3 2
HE % - 1 1 - - - 2 1 3 4
HIY 3 3 4 3 3 1 17 15 126 138
HS Y 2 3 1 1 1 2 16 3 47 e
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Sahkoinen, nettipohjainen ilmoitusjarjestelma
elintarvike- ja vesivalitteisille epidemiolille

— Tavoitteena epidemioiden varhainen
havaitseminen

Korvaa aiemman faksilla lahetettavan
IImoitusjarjestelman
https://palvelut2.evira.fi/rymy/epailyilmo.php

— Viranomaisten tiedotusjarjestelma
Epailyilmoitus tehdaan

— Laitosepidemiat, kaupallinen elintarvike,
ravintolalahde, yli 5 sairastunutta
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Tiedonkulku nykyaan nopeaa ja reaaliaikaista

Tieto tulee useln tiedotusvalineista ennemmin kuin
virallisilta tahoilta

Tiedon oikeellisuus ja tarpeellisen tiedon hankinta

Tekee epidemiatiedottamisen alkuvaiheessa
haasteelliseksi
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Yhteydenotto viranomaisiin

"XXX kaupungin tartuntatauti- ja hygieniayksikon tartuntatautien terveydenhoitaja YYY
|&hetti talousvesiasioita hoitavalle terveydensuojelutarkastajalle sahkdpostiviestin
13.4.2011. Viestin mukaan XXX terveysasemalla oli 12.4.2011 kaynyt henkilo vatsataudin
takia. Henkilo oli kertonut terveydenhoitajalle, ettd heiddn ZZZ tien varressa sijaitsevan
vesiyhtyman talousvedessa oli ollut ongelmaa ja etta sairastuneita olisi useampiakin.”

— Sosiaalinen media; Facebook

Kaunis viikonloppu kutsuu piknikeille ja grillaamaan! Puhtaudesta kannattaa huolehtia kesakeittiossékin, lue
vinkkilistaa kesaterveyssivuiltamme.

Ulkona oleminen, ruuanlaitto ja seurustelu yhdistyvéat kesdisessa Suomessa pihalla grillin 4aressa. Moni grillaa jo
muutakin kuin lihaa ja makkaroita, mutta puhtaus kannattaa muistaa, kypsyypa grillissa maissi tai makkara.

Huhupuheet
L ahteet tarkastettava
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http://www.facebook.com/thl.fi
http://www.thl.fi/fi_FI/web/fi/aiheet/tietopaketit/kesaterveys/puhtaus_on_syodessa_puoli_ruokaa
http://www.thl.fi/fi_FI/web/fi/aiheet/tietopaketit/kesaterveys/puhtaus_on_syodessa_puoli_ruokaa
http://www.thl.fi/fi_FI/web/fi/aiheet/tietopaketit/kesaterveys/puhtaus_on_syodessa_puoli_ruokaa
http://www.thl.fi/fi_FI/web/fi/aiheet/tietopaketit/kesaterveys/puhtaus_on_syodessa_puoli_ruokaa
http://www.thl.fi/

EWRS - Early Warning and Response System
RASFF — Rapid Alert System for Food and Feed

ECDC - EPIS Epidemic Intelligence Information
System (ECDC)

— Elintarvikevalitteiset epidemiat
WHO - IHR Event Information Site

ECDC:n tautiverkot
— patogeenikohtaisia

Promed mall
— Lehdisto ym. kooste
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Lakisaateisyys, julkisuuden paine

Kunnallinen epidemiaselvitystyoryhma
— Usean eri alan asiantuntijoita

— Tartuntataudeista vastaava laakari ja
ymparistoterveydenhuollon johtaja

llImoitusten tekeminen
— Tai ainakin nopea tiedotus muille viranomaisille

Suurin haaste tiedonkulku
Aikaviive
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Tapausmaaritelma
— Aika, paikka, oireet, laboratoriomaaritykset

Diagnoosin varmentaminen

Tehostettu seuranta, lisatapausten |[oytaminen
— Sairaanhoitopiirit, kliinikot, tiedottaminen jne.

Sairastuneiden maaran arviointsi

TyoOhypoteesi aiheuttajasta

Lisasalrastumisten estaminen

— Elintarvikkeiden poisveto, rokottaminen (tuhkarokko),
suojalaakitys (meningokokki), elintarviketyontekijat _
(salmonellatartunnat) &
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Tulee sisaltaa maareet aika, paikka ja henkilo
Tartuntavaarassa oleva vaesto (population at risk)

Rivilistaus tapauksista

Diagnoosin tasossa yleensa kolme eri luokkaa:
— Varmistettu, todennakoinen ja mahdollinen

Esimerkkina trikinoosiepidemia Ranskassa:

Kliininen: Vahintaan kolme oiretta: kuume, lihaskivut, periorbitaalinen
O0dema, eosinofilia

Aika: 15. heindkuuta jalkeen

Paikka: Pariisin metropolialue

Henkilo: Asukas tai vierailija

Varmistettu tapaus: lisaksi laboratoriodiagnoosi
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Syiden selvittamiseksi
— Syy-seuraussuhde
Epidemiakuvaaja
Tapausten maantieteellinen jakautuminen
— kartta
— asuin-/tydpaikka, vesi-/viemariverkosto
Syvahaastattelut

Analyyttiset tutkimukset
— Kohorttitutkimus
— Tapaus-verrokki tutkimus

Elintarviketutkimukset, muut ymparistonaytteet ,
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Epidemiakuvaaja

Kuva 1. Paiva ja kellonaika, jolloin ripuli alko{n=58).

- Epidemian lahteen

Haajuhla, Hotelli A, elokuu 1996

Inkubaatioaika

yksi tapaus

luonteen
selvittamiseksi
— Pistemainen epidemia %"
— Jatkuvalahteinen : N
; Haat
- Inkubaatioajan ‘
maaritys s
— Altistus :
tunnettu/tuntematon 2
— vihjeitd aiheuttajasta ;

21 elokuuta

00- 06- 12- 18-

22 elokuuta

00- 06- 12- 18-

23 elokuuta

00- 06- 12- 18-|

24 elokuuta

Paiva ja kellonaika jolloin oireet alkoivat i ~
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Tapausten maantieteellinen
Jakautuminen

Yurds
50 o 50 100 %o 200
h " H

X Pump e Deaths Ffrom cholera

- Epidemian lahteen
luonteen
selvittamiseksi

— Kaupat
— Vesiepidemiat

*  QOsoitetiedot
— Kaoti/tyopaikka
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Tehdaan heti epidemiaselvityksen alkuvaiheessa

Pitka haastattelulomake
— “kaikki” mahdolliset altisteet
— Vain muutama tapaus (3-5) haastatellaan, outlierit !

Sovelletaan mahdollisen patogeenin mukaan
Lomakkeita saa sopimuksen mukaan Tato/THL:sta
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Retrospektiivinen kohorttiasetelma

Kaikki altistuneet haastatellaan

— Soveltuu pistemaisiin epidemioihin, joissa
sairastuneita on kohtuullisen suuri osuus altistuneista

— Erilaiset tilaisuudet; haat, lounasravintolat jne.

Lasketaan riskisuhteet (risk ratio)
— Verrataan riskia altistuneissa ja ei-altistuneissa

RR= 1.0 jos nollahypoteesi on oikea

— Jos RR luottamusvaleineen >1, vaihtoehtoinen
hypoteesi tulee voimaan

— Jos RR luottamusvaleineen <1, suojaava vaikutus &
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46 saman suvun matkaajaa Riikaan 8.-10.6.
— Ensimmaiset oireilevat 9.6., sairastuneita 19

Retrospektiivinen kohorttitutkimus

— Tapausmaaritelma: ko. suvun jasen matkalla, jolla
ripulia alkaen 9.-16.6.

— Kyselytutkimus ruuista laivalla, bussissa, Rilkassa
— Yksikaan 6 laktoosi-intolerantikosta ei sairastunut

— Syyna kakku, johon kaytetty raakaa kananmunaa
(p=0.03%)

— Osoitus myos mikrobiologisesti
Harvinainen salmonellatyyppi Suomessa
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Retrospektiivinen tapaus-verrokkiasetelma
Harvinaisille taudeille
Tautitapauksia pidemmalla aikajaksolla

Lasketaan odds ratio (OR)
— Verrataan sairastuneiden ja ei-sairastuneiden riskia

OR= 1.0 jos nollahypoteesi on oikea

— Jos OR luottamusvaleineen >1, vaihtoehtoinen
hypoteesi tulee voimaan

— Jos OR luottamusvaleineen <1, suojaava vaikutus
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42 S. Bovimorbificans tapausta kesakuussa 2009
— Kansallinen tapaus-verrokkitutkimus
— 28 tapausta, 48 sovitettua (matched) verrokkia

Sellaisenaan syotavat alfa-alfa idut assosioituneet
taudin kanssa

— OR 35.2 (95% luottamusvali 2.8-435)

S. Bovimorbificans eristettiin myds iduista
— Kotimainen tuottaja, siemenet Italiasta
— Omavalvonta, siementen testaus

Kannat todettiin identtisiksi
pulssikenttageelielektroforeesilla (PFGE)
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Matemaattisten mallien kaytto tartuntatautidatalle
— Yleisempien riskitekijoiden identifiointi
— Verrokkirynmaa ei tarvita
— Tapauksia el tarvitse identifioida

Erilaisten oletettujen selittajien kaytto mallissa
— Biologiset, ekologiset, sosioekonomiset tekijat

— Viittein&a epidemiaselvitykset, epidemiologiset
tutkimukset

Lineaariset regressiomallit
— Tartuntatautidatalle poisson jakaumaan perustuvat

Tavoltteena interventiot
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Sindbisvirus infektiotautitapaukset (Pogosta)
vuosilta 1998-2006

— Selittajana sademaara

Mallinnuksessa tapausten vuodenaikaisjakauma
— Poisson regressiomalli, virnetermit AR1 jakautuneita
— Hurdlemalli, ottaen huomioon nollien ylihajonnan

Sademaara selittda SINV tapausten maaraa
— Erityisesti 1 ja 2 kk ennen tapausten esiintymista
— Hyttyspopulaation lisaantyminen
— My0s kuukausitekija mallissa merkitseva
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Elintarvike-, vesi- jJa muut ymparistonaytteet
Naytteenotto mahdollisimman pian

— Paivystysaikana

— Sallytys kunnes ihnmisnaytteet valmistuneet
Viralliset tutkimuslaboratoriot

Hygieniaindikaattorit/ patogeenit

Kantojen vertailu molekyylibiologisin menetelmin
— Epidemiakannan varmistaminen

Naytteet elintarviketyontekijoista
— Salmonella, norovirus
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Epidemiaselvityksen joka vaiheessa
— Alkaa vievaa
— Haasteellista
— Kannattaa keskittaa 1(-2) henkil6lle

Ensimmainen tiedote ehka tarkein
Selkokielinen viestl

Kansallinen vs. paikallinen tiedottaminen

— Epidemiatiedote, haastattelu, tiedotteen jakelu,
iInformaatiotilaisuus jne.

Tiedottaako vaiko el?
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http://www.ktl.fi/portal/14917

Tulosten raportointi; loppupaatelmat

+ Selvitysraportin teko epidemian paattymisen jalkeen
— RYMY jarjestelman kautta

- Malliraportti saatavilla RYMY:sta

- Epidemiologisen datan analysointi
- Jatkotoimenpiteet

- Johtopéaatosten teko

* Yhteistyo Eviran ja THL:n kanssa
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Epidemian havaitseminen ~ tartuntatautirekisters
Diagnostiikka ~ ihmis- ja ymparistonaytteet; yhteistyo
Epidemiasta ilmoittaminen ~ mihin tahansa
Tapausmaaritelman teko ja paivittaminen
Lisasairastumisten esto ja muu preventio

Tiedottaminen ~ epidemiaselvityksen onnistumisen ehto
Kyselytutkimukset ~ konsultaatio shp/Evira/THL
Epidemioiden kansainvalistyminen

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS \./



