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KOHDERYHMÄ

Terveydenhuoltohenkilöstö, sosiaalitoimen hen-
kilöstö sekä muut astman ja allergioiden kanssa 
tekemisissä olevat tahot

ERIKOISTUMISKOULUTUS

Koulutus anotaan teoreettiseksi kurssimuotoi-
seksi koulutukseksi seuraaville aloille: keuhkosai-
raudet ja allergologia, ihotaudit ja allergologia, 
lastentaudit, sisätaudit, sisätaudit/runkokoulu-
tus, kliininen farmakologia ja lääkehoito, korva-, 
nenä- ja kurkkutaudit, yleislääketiede, tervey-
denhuolto, työterveyshuolto, hallinnollinen 
koulutus kaikille aloille

ILMOITTAUTUMINEN

Internetin kautta osoitteessa:
www.filha.fi 27.1.2012 mennessä.

OSALLISTUMISMAKSU

2 pv 240 €
1 pv 160 €
Opiskelijat/eläkeläiset 160 €

Osallistumismaksuun sisältyy ohjelma, oheis-
materiaali, ohjelmaan merkityt lounas- ja muut 
tarjoilut.

HUOM! Sähköinen lasku muodostuu automaat-
tisesti ilmoittautumis-järjestelmästä ja se tulee 
toimittaa eteenpäin maksajalle. Paperilaskua ei 
lähetetä. Osanottajat huolehtivat itse matka- ja 
majoitusjärjestelyistään.

Filha ry 

Mukana yhteistyössä:  
Allergia- ja Astmaliitto ry  
Allergiatutkimussäätiö  
Astma- ja Allergiahoitajat ry  
Hengitysliitto ry  
Suomen Allergologi- ja immunologiyhdistys   
Suomen Keuhkolääkäriyhdistys  
Suomen Lastenlääkäriyhdistys, Allergiajaosto
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PERUUTUSEHDOT

Viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeen tehdystä 
peruutuksesta laskutamme 50 % osallistumis-
maksusta. Mikäli osallistuja jää saapumatta tilai-
suuteen ilman peruutusilmoitusta, veloitamme 
koko maksun 

MAJOITTUMINEN

Astma- ja allergiapäiviä varten on varattu huone-
kiintiö Scandic Grand Marinasta, Katajanokanlai-
turi 7, 00160 Helsinki.

Aika
1.– 2.2.2012

Hinta 
125 €	 yhden hengen huone/vrk
145 €	 kahden hengen huone/vrk

Lisämaksu 
Superior-huoneesta 45 € / huone / vrk.

Hinnat sisältävät runsaan buffet-aamiaisen, 
sekä saunan ja kuntosalin käytön.

Varaukset varaustunnuksella BFIL010212 
www.scandichotels.fi/grandmarina
tai suoraan hotellista sähköpostilla 
grandmarina@scandichotels.com 
tai puhelimitse +358 9 16 661.
Varaamattomat huoneet vapautuvat takaisin 
hotellin myyntiin 18.1.2012.

TIEDUSTELUT

Ilmoittautumiseen liittyvissä kysymyksissä:

Filha ry, Hannele Riikonen
puhelin (09) 454 21261
sähköposti: hannele.riikonen@filha.fi 

Muissa kysymyksissä:

Filha ry, Päivi Pyykkölä, 
puhelin (09) 454 21290
sähköposti: paivi.pyykkola@filha.fi 
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SESSIO V		

				    Puheenjohtaja erikoissairaanhoitaja Erja Tommila
		
	 9.00	 – 	 9.30	 Allergia- ja astmapotilaan sosiaaliturva
					     Sosiaali- ja terveysturvan asiantuntija Tarja Pajunen
	 9.30	 –	10.00	 Apteekin rooli astma- ja allergiaohjauksessa
					     Proviisori Arja Raatikainen 

10.00 – 10.30	 	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

SESSIO VI		  Oireista diagnoosiin

			   		  Puheenjohtaja dosentti Erkka Valovirta 

10.30 – 10.55	 Ihottumaa – allergiaako?
					     Dosentti Sami Remes
10.55 – 11.20	 Nenä tukossa 
					     Dosentti Maija Hytönen
11.20 – 11.45	 Lähteekö yskä yskimällä?
					     Dosentti Hannu Puolijoki
11.45 – 12.10	 Laadukasta allergiatestausta
					     Osastonhoitaja Leena Petman
		
12.10 – 13.30	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

SESSIO VII		  Allergologian rajoja etsimässä

			   		  Puheenjohtaja dosentti Mika Mäkelä

13.30 – 13.45	 Kemikaaliyliherkkyys
					     Professori Matti Hannuksela
13.45 – 14.00	 Sähköyliherkkyys
					     Erikoislääkäri Eeva Salminen
14.00 – 14.15	 Valoallergia
					     (Luennoitsija avoin)
14.15 – 14.40	 Luontoa terveydeksi!
					     Dosentti Kimmo Saarinen
14.40 – 15.00	 Päivien pääviestit
					     Dosentti Erkka Valovirta

	 9.30	 –	 10.00	 Ilmoittautuminen ja kahvi

SESSIO I	 Kansallinen Allergiaohjelma 2008–2018

		  Puheenjohtaja professori Tari Haahtela

10.00	–	 10.15	 Tilaisuuden avaus
		  Pääsihteeri Tuula Vasankari
10.15	–	 10.45	 Allergiaohjelma, missä mennään?
					     Professori Tari Haahtela
10.45	–	 11.15	 Allergiaohjelman aiheuttamat muutokset 
				    ruoka-allergian hoitoon
					     Dosentti Erkka Valovirta	
11.15	–	 11.45	 Allergiaohjelma – haasteita vai helpotusta 
				    potilasohjaukseen
			   Erikoissairaanhoitaja Erja Tommila
		
11.45	–	 13.00	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen
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14.30	–	 15.00 	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

SESSIO II		  Uutta allergologista tutkimusta

					     Puheenjohtaja professori 
					     Johannes Savolainen 

	13.00	–	 13.30	 Lehmänmaito-SOTI
					     Dosentti Mika Mäkelä 
13.30	 –	 14.00	 Lasten akuutti uloshengitys-	
				    vaikeus ja virusinfektiot
					     Dosentti Tuomas Jartti
14.00	–	 14.30	 Mikrobien merkitys allergioissa 
				    ja autoimmuunisairauksissa 
				    - johdatus MAARS EU-hankkeeseen
					     Professori Harri Alenius
		

SESSIO III  		  Hoitajasessio

					     Puheenjohtaja 
					     osastonhoitaja Pia Ralli

13.00 – 13.30	 Hoitajan astmavastaanotto
					     Sairaanhoitaja Tanja Utriainen
13.30 – 13.50	 Eliminaatio-altistuskoe 
				    ruoka-allergian diagnostiikassa
					     Dosentti Mikael Kuitunen
13.50 – 14.30	 Kun lääkkeet, välttö ja 
				    vertaistuki eivät riitä
					     Perhepsykoterapeutti  
					     Outi Abrahamsson			

SESSIO IV		  Astma		
					     Puheenjohtaja LT Paula Pallasaho

15.00 – 15.20	 Pikkulasten astma
						      LT Tiina Reijonen
15.20 – 15.40	 Nuoren astma
						      LT Teija Dunder
15.40 – 16.00	 Aikuisen astma
						      LT Maritta Kilpeläinen
16.00 – 16.30	 Ammattiastma
						      Erikoislääkäri Hille Suojalehto, TTL
16.30 – 16.45	 Allergiatutkimussäätiön apurahojen jako
		
16.45 – 17.30	 Viiniä ja pientä purtavaa


