KANSALLINEN
ALLERGIAOHJELMA

SAIRAANHOITOPIIRIN ALUEELLINEN ALLERGIATYORYHMA

PERUSTAMIS- JA TOIMINTAOHJE

Sosiaali- ja terveysministerion tukeman Kansallisen Allergiaohjelman 2008—-2018
tavoitteena on allergiaterveyden lisddminen vaestossa.

Ohjelman sihteerist6 esittaa, etta sairaanhoitopiireihin perustetaan allergiatydryhma, jonka
tehtavana on saanndllisen alueellisen allergiakoulutuksen jarjestaminen.

Kerran vuodessa jarjestettavan moniammatillinen koulutuspéivan aikana paivitetaan
allergiatietoutta ja tuodaan esiin uusia asioita. Diagnostiikan, hoidon, ohjauksen ja
neuvonnan tulee toteutua riittavan samalla tavalla sairaanhoitopiirin alueella.
Moniammatillisesta allergiatydryhméasta on jo muutamassa sairaanhoitopiirissa hyvia
kokemuksia.

Tarkoitus
— Allergiaterveyden ja ammattitaidon lisddminen sairaanhoitopiirin alueella.

Tehtava

— Alueellinen allergiakoulutus jarjestetaén kerran vuodessa. Kohderyhmina
ovat perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon la&karit ja
sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, ravitsemusterapeutit, apteekkien
astmayhdyshenkilot seka potilasjarjestdjen terveydenhuollon ammattilaiset.

— Perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon ja yksityissektorin yhteistyota
vahvistetaan.

— Allergia- ja astmayhdyshenkiloverkoston toimintaa kehitetaan.

— Tyoryhmalta pyydetdan vuosittaista raporttia Allergiaohjelman sihteeristolle
(esim. koulutuspaivan ohjelma ja osallistujamaara).

Tyodryhman kokoonpano (suositus: 7 asiantuntijaa, esim. perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon laékari- ja hoitajaedustajat, apteekin edustaja jne.)

Toiminnan aloitus

— Perustamiskokouksen kutsuu kokoon johtavan laakarin aloitteessa
allergologiaan perehtynyt erikoislaakari.
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