
 Kansallinen allergiaohjelma 2008–2018  
 
Alueellinen allergia- ja astmakoulutus 
Kanta-Hämeen sairaanhoitopiiri, Hämeenlinna 

 
Aika:  ti 14.5.2019 klo 12:00–16:00 
Paikka:  Ahveniston luentosali, 3. krs, Ahvenistontie 20, Hämeenlinna 
  
Kohderyhmät: Perusterveydenhuollon lääkärit ja sairaanhoitajat, terveydenhoitajat ja erikoissairaanhoidon 
lastentautien, keuhkosairauksien lääkärit ja hoitajat, työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat, 
ravitsemusterapeutit, apteekkien astmayhdyshenkilöt sekä kaikki asiasta kiinnostuneet terveydenhuollon 
ammattilaiset 
 
Koulutus on maksuton. 
 
Ilmoittautumiset to 9.5.2019 mennessä:  
 
Ohjelma 
12:00 Näyttelyyn tutustuminen  

12:20 Tervetuloa, tavoitteet  
 Erja Tommila, projektivastaava, esh, Filha ry 
 
12:30 Allergiaohjelman tuloksia – mikä muuttui? 

Erkka Valovirta, Filhan asiantuntijalääkäri, prof., lastentautien ja lasten allergisten 
sairauksien el 
Erja Tommila, projektivastaava 
 

13:15  Aikuisten ruoka-allergia - hallinnassako?   
Erkka Valovirta, Erja Tommila  

   
14:00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 
 
14:30 Astma - kontrollit kuntoon ja hoito hallintaan 

- koululaiset, vanhukset laitoshoidossa mm. 
 Erkka Valovirta ja Erja Tommila 
 
15:00 Nyt on allergiatyöryhmän aika – kuinka koulutus jatkuu Kanta-Hämeessä 

- keskustelua  
 
15:30  Anafylaksiatiedon päivitys 
 Erkka Valovirta 
   
Lämpimästi tervetuloa! 


