
 Kansallinen allergiaohjelma 2008–2018 jatkokoulutus             

 

Alueellinen allergia-, astma- ja sisäilmakoulutus 
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri, Oulu 

Aika:  ke 16.10.2019 klo 9:00–16:00 
Paikka:  OYS, B2 sisäänkäynti, luentosali 3 
  
Kohderyhmät: Perusterveydenhuollon lääkärit ja sairaanhoitajat, terveydenhoitajat ja erikoissairaanhoidon 
lastentautien, keuhkosairauksien lääkärit ja hoitajat, työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat, 
ravitsemusterapeutit, apteekkien astmayhdyshenkilöt sekä kaikki asiasta kiinnostuneet terveydenhuollon 
ammattilaiset 
Koulutus on maksuton. 
 
Ilmoittautumiset to 10.10.2019 mennessä: www.lyyti.in/aasoulu2019 

 
Ohjelma 

9:00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

SESSIO I Sisäilma ja terveys 

9:30  Koulutuksen avaus 
 Tuula Vasankari, pääsihteeri, Filha ry 
 
9:40 Alueellinen näkökulma 
 Janne Liimatainen, yleislääketieteen el, LL, Oulun kaupunki 
 
10:00 Kansallinen sisäilma ja terveys -ohjelma 2018-2028 ja sisäilmaan liitetty oireilu 
 Tuula Vasankari, prof., keuhkosairauksien el, LT, Filha ry 
 
10:30 Terveydenhuollon ammattilaisten koulutustarpeet sisäilmasta oireilevan potilaan hoidossa 

Koulutustarvekyselyn tuloksia 

Miska Reinikainen, hankevastaava, TtM, Filha ry  

11.00 Ympäristöherkkyystyöryhmän toiminta OYS:ssa 

 Sami Räsänen, apulaisylilääkäri, LT, yleissairaalapsykiatrian yksikkö, OYS 

11:30 Lounas (omakustanteinen) ja näyttelyyn tutustuminen 

SESSIO II Allergia ja astma 

12:30 Tavoitteet  
 Erja Tommila, projektivastaava, esh, Filha ry 
 
12:40 Allergiaohjelman tuloksia – mikä muuttui? 

Erkka Valovirta, prof., lastentautien ja lasten allergisten sairauksien el, asiantuntijalääkäri, 
Filha ry 
 



 
13:15  Aikuisten ruoka-allergia - hallinnassako?   

Erkka Valovirta, Erja Tommila  
   
14:00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 
 
14:30 Astma - kontrollit kuntoon ja hoito hallintaan 
 Leena Tiitto, keuhkosairauksien ja allergologian el, LT 
 
15:00 Nyt on allergiatyöryhmän aika – keskustelua moniammatillisen allergia- ja astmakoulutuksen 

jatkumisesta Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirissä 
 Erja Tommila, Erkka Valovirta 
  
15:30  Anafylaksiakatsaus 
 Erkka Valovirta 
   
Lämpimästi tervetuloa! 
 


