
 Allergiaohjelman jatkokoulutus 
  ALUEELLINEN ALLERGIA- JA ASTMAKOULUTUS 

Eksote  
Lappeenranta ke 11.12.2019 klo 9-15 
Lappeenrannan kaupungintalo, valtuustosali, Villimiehenkatu 1 

 
Kohderyhmät: Perusterveydenhuollon lääkärit ja sairaanhoitajat, terveydenhoitajat ja lastentautien, 
keuhkosairauksien, ihotautien, korva-, nenä- ja kurkkutautien lääkärit ja hoitajat, työterveyshuollon lääkärit 
ja hoitajat, ravitsemusterapeutit, apteekkien astmayhdyshenkilöt sekä kaikki asiasta kiinnostuneet 
terveydenhuollon ammattilaiset  
Koulutus on maksuton. 
 
Ilmoittautuminen: www.lyyti.in/allergia_ja_astma_lpr 
 
OHJELMA 
 
9:00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen  
 
9:30 Koulutuksen avaus 
 Erja Tommila, projektivastaava, esh 
 
 9:45 Aikuisten ruoka-allergia ja anafylaksia päivitys 
 Erkka Valovirta, prof., lastentautien- ja lasten allergisten sairauksien el 
 
10:45 Allergiaruokavaliot kouluissa ja päivähoidossa – tilannekatsaus 
  
11:00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 
   
12:00 Vaikea astma 
  Jouni Hedman, LT, eMBA, ylilääkäri, keuhkosairaudet, Etelä-Karjalan keskussairaala 
 
12:30 Tupakka- ja nikotiiniriippuvuus, hoito 
 Krista Abdulla Hama Salih, TtM, terveyden edistämisen asiantuntija, Filha ry 
 
13:15 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen  

 
13:45 Allergiaohjelman tuloksia – mikä muuttui? 

Erkka Valovirta 
 

14:15 Sisäilma Filhan uutena koulutusaiheena – terveydenhuollon ammattilaisten koulutustarpeet 
Miska Reinikainen, hankevastaava, TtM, Filha ry 

14:45 Allergia- ja astmakoulutus jatkossa Eksoten alueella 
 Erja Tommila 
  

Lämpimästi tervetuloa! 
  

http://www.lyyti.in/allergia_ja_astma_lpr

