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Epidemiologinen katsaus

Tuberkuloosi meilla ja maailmalla
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TB maailmassa

= Tuberkuloosi on edelleen yksi maailman yleisimmista
infektiotaudeista

= 10 milj. uutta tautitapausta todettiin vuonna 2017
= 1,6 milj. potilasta kuoli tuberkuloosiin
= 0,5 milj. ihmisella oli tarkeimmille laakkeille vastustuskykyinen TB

= 0,9 milj. ihmisella seka HIV etta TB, suuri osa HIV-kuolemista on
tuberkuloosin aiheuttamia

= 1,0 milj. lasta sairastui ja 230 000 kuoli tuberkuloosiin

= Eniten tautitapauksia Aasiassa ja Afrikassa yleinen myos entisen
Neuvostoliiton alueella

= 23% maailman vaestosta on saanut TB-tartunnan
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TB maailmassa

Estimated TB incidence rates, 2017
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TB Suomessa

= 226 uutta tapausta todettiin vuonna 2018

= |Imaantuvuus 4,1/100 000

= 151 keuhko-TB, joista 49 varjayspositiivisia
= 4 MDR-TB tapausta, joista 1 XDR-TB

= Potilaan alkupera:

— Suomalainen 127 (56 %)
— Ulkomaalainen 94 (42 %)
— Ei tietoa 5 (2 %)

= Potilaiden keski-ika 57 v
— Suomalaiset 72 v
— Ulkomaalaiset 36 v

= 2 tapausta alle 15-v lapsilla
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TB tapaukset ja ilmaantuvuus Suomessa seka potilaiden alkupera 2009-2018
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TB-potilaiden alkupera ja ikaryhmat Suomessa v. 2018
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Uusi tartuntatautilaki

Tarkeimmat tuberkuloosia koskevat
pykalat
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Tartuntatautilaki 1227/2016

= Tuli voimaan 1.3.2017
= 4 § Yleisvaaralliset ja valvottavat tartuntataudit

= Tartuntatauti on yleisvaarallinen, jos:
— 1) taudin tarttuvuus on suuri;
— 2) tauti on vaarallinen; ja

— 3) taudin leviaminen voidaan estaa tautiin sairastuneeseen,
taudinaiheuttajalle altistuneeseen tai tallaisiksi perustellusti
epailtyyn henkiloon kohdistettavilla toimenpiteilla.

= Tautilistaus loytyy tartuntatautiasetuksesta
= Tuberkuloosi on yleisvaarallinen tartuntatauti
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15 § ja 16 § - Kohdennetut ja pakolliset
terveystarkastukset

= Aluehallintovirasto maaraa

= Jarjestetaan tietylla paikkakunnalla, tyopaikassa, laitoksessa
tai kulkuneuvossa

= Yleisvaarallisen tartuntataudin leviamisen estamiseksi

= QOsallistuminen voi olla pakollista, jos se on yleisvaarallisen
tartuntataudin tai yleisvaaralliseksi perustellusti epaillyn
tartuntataudin leviamisen ehkaisemiseksi valttamatonta

= Esim. tuberkuloosille altistuneiden tutkimukset
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23 § - Epidemian selvittaminen ja tartunnan
jaljittaminen

Kunnan tartuntataudeista vastaava laakari selvittaa paikallisia
epidemioita ja tekee tartunnan jaljitysta

Sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaava laakari ohjaa
epidemiaselvitysta kuntayhtyman alueella ja toteuttaa laajalle
levinneen epidemian selvitysta yhdessa kunnan
tartuntataudeista vastaavan laakarin kanssa

THL ohjaa ja tukee epidemiaselvitysta, jos epidemia on
levinnyt usean kuntayhtyman alueelle tai tauti on erityisen
vakava

THL vastaa kansainvalisesta epidemiaselvityksesta ja
tartunnan jaljityksesta
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24 § -Tiedonsaantioikeus epidemian havaitsemiseksi,
selvittamiseksi ja tartunnan jaljittamiseksi

= THL:lla ja sairaanhoitopiirin kuntayhtyman tartuntataudeista
vastaavalla laakarilla on oikeus salassapitosaannosten
estamatta saada epidemiaa tai tautitapausta koskevia tietoja

= Koskee kunnan tartuntataudeista vastaavaa laakaria seka
yksityista ja julkista terveydenhuoltoa

= Epidemian havaitsemiseen, syyn selvittamiseen ja tartunnan
jaljittamiseen tarvittavat tiedot

= QOikeus kasitella tartuntatautiin sairastuneiden ja muiden
henkiloiden niille antamia tietoja

= Tiedot on annettava viivytyksetta ja korvauksetta
= Koskee esim. altistuneiden seurantatietoja
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39 § - Tapauskohtaiset rekisterit

= THL tai sairaanhoitopiirin kuntayhtyma voi perustaa
tautitapaukseen tai epidemiaan liittyvan henkilorekisterin

= Yleisvaarallisen tai valvottavan tartuntataudin jaljitysta ja
altistuneiksi epailtyjen seurantaa varten

= Rekisteriin voidaan tallettaa tietoja sairastuneista seka
tartunnalle altistuneista

= Rekisteri on havitettava heti, kun se ei enaa ole valttamaton
tartuntataudin torjunnan kannalta
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55 § - Terveydentilan selvitys hengityselinten
tuberkuloosista tyotehtavaa varten

Tyonantajan on vaadittava tyontekijalta luotettava selvitys siita, ettei tama sairasta hengityselinten
tuberkuloosia, jos on perusteltu syy epailla tyontekijan sairastavan hengityselinten tuberkuloosia ja
tyontekija on sellaisissa tehtavissa, joissa hengityselinten tuberkuloosin leviamisen seuraukset ovat
tavanomaista vakavammat. Selvitys on vaadittava myds harjoittelijoilta ja muilta vastaavilta henkil6ilta,
jotka toimivat tyOpaikalla ilman palvelussuhdetta. Tyonantajan on vaadittava tallaiselta henkilolta
selvitys ennen palvelussuhteen alkamista tai silloin, kun tydssa olon aikana on perusteltu syy epailla,
etta tama sairastaa hengityselinten tuberkuloosia. Perusteltu syy on pitkaaikainen tai toistuva oleskelu
maassa, jossa tuberkuloosi on yleinen tai muu erityinen altistuminen tuberkuloosille.

Ennen kuin tyontekija on esittanyt 1 momentissa tarkoitetun hengityselinten tuberkuloosia koskevan
selvityksen, han ei saa toimia:

1) sosiaalihuollon tai terveydenhuollon toimintayksikdiss3;

2) alle kouluikaisten lasten hoitotehtavissa.

TyOnantajalla on oikeus kasitella 1 momentissa tarkoitetun henkilon terveydentilaa koskevia tietoja
taman suostumuksella yksityisyyden suojasta tyoelamassa annetun lain, tyoterveyshuoltolain ja
henkilotietolain mukaisesti.
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55 § - Tyontekijoiden terveystarkastukset

= Koskee kaikkia sosiaali- ja terveydenhuollon tyontekijoita seka alle
kouluikaisia lapsia hoitavia henkiloita jotka ovat:

— Syntyneet erittain korkean TB-ilmaantuvuuden maassa (ilm. 150/100 000)
= Jos hoitaa vastasyntyneita ilmaantuvuusraja 50/100 000

— Oleskelleet vahintaan 12 kk em. maissa

— Tyoskennelleet vahintaan 3 kk terveydenhuollossa em. maissa
— Hoitaneet missa tahansa maassa tuberkuloosipaotilaita

— Altistuneet laheisesti tartuttavalle keuhkotuberkuloosille

= Koskee myo0s harjoittelijoita ym., jotka toimivat tyopaikalla ilman
palvelussuhdetta seka lyhytaikaista tyoskentelya
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55 § Miten tehdaan?

= Tyoterveyshuolto, opiskelijaterveydenhuolto tai kunnan terveyskeskus
jarjestaa tarkastuksen, tutkittavalle aina maksuton

= Tehdaan ennen tyotehtavan alkamista, koskee vain uusia tyontekijoita

= Haastattelu:
— Syntymamaa, missa muissa maissa oleskellut
— Missa maissa tyoskennellyt terveydenhuollon tehtavissa
— Onko hoitanut tuberkuloosipotilaita
— Onko itse tai lahipiiri sairastanut tuberkuloosia
— QOirekysely
= Keuhkojen rontgentutkimus tarvittaessa

= Haastattelun/keuhkokuvan perusteella paatos siita, voiko henkilo aloittaa
tyoskentelyn kyseisessa tyotehtavassa

= Uuden tyosuhteen alkaessa tarkastus uusitaan, mikali edellisesta kulunut yli
2 vuotta
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55 § Milloin keuhkokuva on tarpeen?

Keuhkojen rontgentutkimus (AP ja sivukuva) tehdaan ainakin silloin
kun:

= Henkilolla on tuberkuloosin oireita

= Han on aiemmin sairastanut tuberkuloosin

= Han on tyoskennellyt TB-potilaiden parissa

= Hanella on ollut muu Iaheinen kontakti TB-potilaaseen
= Han tulee tyoskentelemaan vastasyntyneiden parissa
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63-66 § - Eristaminen

= Yleisvaarallista tartuntatautia sairastava potilas voidaan eristaa
terveydenhuollon toimintayksikossa, jos taudin leviamista ei voida
muuten estaa

= Hoito eristyksessa pitaa kirjata sairauskertomukseen

= Valituskelpoinen hallintopaatos tarvitaan, jos potilas eristetaan
vastoin tahtoa (maarataan eristykseen)

= Kunnan tai sairaanhoitopiirin kuntayhtyman virkasuhteinen
tartuntataudeista vastaava laakari tekee paatoksen eristamisesta

= Muu julkisessa terveydenhuollossa toimiva laakari voi tehda
eristyspaatoksen kiireellisissa tilanteissa enintaan 3 paivaksi

= Enintaan 2 kuukaudeksi, voidaan jatkaa 6 kuukaudella kerrallaan

= Eristamisen lopettamisesta paattaa virkasuhteinen kunnan tai
sairaanhoitopiirin kuntayhtyman tartuntataudeista vastaava laakari
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82 § - Tartuntatautipaivaraha

Henkilolla, joka tartuntataudin leviamisen estamiseksi on maaratty
olemaan poissa ansiotyostaan, eristettavaksi tai karanteeniin, on
oikeus saada ansionmenetyksen korvaamiseksi
tartuntatautipaivarahaa

Vastaa todellista ansionmenetysta, ei omavastuuaikaa, ei kerryta
sairauspaivarahan suorituspaivia

Kelaan toimitetaan kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista
vastaavan laakarin allekirjoittama todistus (A-todistus)

Todistuksessa pitaa olla eristyksen syy (viite TT-lakiin) ja tyosta
pidattamisen ajankohta

Todistus voidaan kirjoittaa myoOs takautuvasti
Tartuntatautipaivaraha maksetaan eristyksen ajalta
Sairauspaivaraha muun sairausloman ajalta
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Lisatietoa ja linkkeja

= www.finlex.fi

=  www.thl.fi/infektiotaudit

= www.thl fi/fi/web/infektiotaudit/taudit-ja-
mikrobit/bakteeritaudit/tuberkuloosi

— Torjuntaohjeet ja suositukset
= www.tuberkuloosi.fi
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