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Tuberkuloosi meillä ja maailmalla
Epidemiologinen katsaus
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TB maailmassa

§ Tuberkuloosi on edelleen yksi maailman yleisimmistä 
infektiotaudeista

§ 10 milj. uutta tautitapausta todettiin vuonna 2017
§ 1,6 milj. potilasta kuoli tuberkuloosiin
§ 0,5 milj. ihmisellä oli tärkeimmille lääkkeille vastustuskykyinen TB
§ 0,9 milj. ihmisellä sekä HIV että TB, suuri osa HIV-kuolemista on 

tuberkuloosin aiheuttamia
§ 1,0 milj. lasta sairastui ja 230 000 kuoli tuberkuloosiin
§ Eniten tautitapauksia Aasiassa ja Afrikassa yleinen myös entisen 

Neuvostoliiton alueella
§ 23% maailman väestöstä on saanut TB-tartunnan
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TB maailmassa
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TB Suomessa
§ 226 uutta tapausta todettiin vuonna 2018
§ Ilmaantuvuus 4,1/100 000
§ 151 keuhko-TB, joista 49 värjäyspositiivisia
§ 4 MDR-TB tapausta, joista 1 XDR-TB
§ Potilaan alkuperä:

– Suomalainen 127 (56 %)
– Ulkomaalainen 94 (42 %)
– Ei tietoa 5 (2 %)

§ Potilaiden keski-ikä 57 v
– Suomalaiset 72 v
– Ulkomaalaiset 36 v

§ 2 tapausta alle 15-v lapsilla
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Tärkeimmät tuberkuloosia koskevat 
pykälät

Uusi tartuntatautilaki
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Tartuntatautilaki 1227/2016

§ Tuli voimaan 1.3.2017
§ 4 § Yleisvaaralliset ja valvottavat tartuntataudit
§ Tartuntatauti on yleisvaarallinen, jos:

– 1) taudin tarttuvuus on suuri;
– 2) tauti on vaarallinen; ja
– 3) taudin leviäminen voidaan estää tautiin sairastuneeseen, 

taudinaiheuttajalle altistuneeseen tai tällaisiksi perustellusti 
epäiltyyn henkilöön kohdistettavilla toimenpiteillä.

§ Tautilistaus löytyy tartuntatautiasetuksesta
§ Tuberkuloosi on yleisvaarallinen tartuntatauti
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15 § ja 16 § - Kohdennetut ja pakolliset 
terveystarkastukset

§ Aluehallintovirasto määrää
§ Järjestetään tietyllä paikkakunnalla, työpaikassa, laitoksessa 

tai kulkuneuvossa
§ Yleisvaarallisen tartuntataudin leviämisen estämiseksi 
§ Osallistuminen voi olla pakollista, jos se on yleisvaarallisen 

tartuntataudin tai yleisvaaralliseksi perustellusti epäillyn 
tartuntataudin leviämisen ehkäisemiseksi välttämätöntä

§ Esim. tuberkuloosille altistuneiden tutkimukset
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23 § - Epidemian selvittäminen ja tartunnan 
jäljittäminen

§ Kunnan tartuntataudeista vastaava lääkäri selvittää paikallisia 
epidemioita ja tekee tartunnan jäljitystä

§ Sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaava lääkäri ohjaa 
epidemiaselvitystä kuntayhtymän alueella ja toteuttaa laajalle 
levinneen epidemian selvitystä yhdessä kunnan 
tartuntataudeista vastaavan lääkärin kanssa

§ THL ohjaa ja tukee epidemiaselvitystä, jos epidemia on 
levinnyt usean kuntayhtymän alueelle tai tauti on erityisen 
vakava

§ THL vastaa kansainvälisestä epidemiaselvityksestä ja 
tartunnan jäljityksestä
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24 § -Tiedonsaantioikeus epidemian havaitsemiseksi, 
selvittämiseksi ja tartunnan jäljittämiseksi

§ THL:lla ja sairaanhoitopiirin kuntayhtymän tartuntataudeista 
vastaavalla lääkärillä on oikeus salassapitosäännösten 
estämättä saada epidemiaa tai tautitapausta koskevia tietoja

§ Koskee kunnan tartuntataudeista vastaavaa lääkäriä sekä 
yksityistä ja julkista terveydenhuoltoa

§ Epidemian havaitsemiseen, syyn selvittämiseen ja tartunnan 
jäljittämiseen tarvittavat tiedot 

§ Oikeus käsitellä tartuntatautiin sairastuneiden ja muiden 
henkilöiden niille antamia tietoja 

§ Tiedot on annettava viivytyksettä ja korvauksetta
§ Koskee esim. altistuneiden seurantatietoja
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39 § - Tapauskohtaiset rekisterit

§ THL tai sairaanhoitopiirin kuntayhtymä voi perustaa 
tautitapaukseen tai epidemiaan liittyvän henkilörekisterin

§ Yleisvaarallisen tai valvottavan tartuntataudin jäljitystä ja 
altistuneiksi epäiltyjen seurantaa varten

§ Rekisteriin voidaan tallettaa tietoja sairastuneista sekä 
tartunnalle altistuneista

§ Rekisteri on hävitettävä heti, kun se ei enää ole välttämätön 
tartuntataudin torjunnan kannalta
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55 § - Terveydentilan selvitys hengityselinten 
tuberkuloosista työtehtävää varten

Työnantajan on vaadittava  työntekijältä  luotettava selvitys siitä, ettei tämä sairasta hengityselinten 
tuberkuloosia, jos on perusteltu syy epäillä työntekijän sairastavan hengityselinten tuberkuloosia ja 
työntekijä on sellaisissa tehtävissä, joissa hengityselinten tuberkuloosin leviämisen seuraukset ovat 
tavanomaista vakavammat. Selvitys on vaadittava myös harjoittelijoilta ja muilta vastaavilta henkilöiltä, 
jotka toimivat työpaikalla ilman palvelussuhdetta. Työnantajan on vaadittava tällaiselta henkilöltä 
selvitys ennen palvelussuhteen alkamista tai silloin, kun työssä olon aikana on perusteltu syy epäillä, 
että tämä sairastaa hengityselinten tuberkuloosia. Perusteltu syy on pitkäaikainen tai toistuva oleskelu 
maassa, jossa tuberkuloosi on yleinen tai muu erityinen altistuminen tuberkuloosille.

Ennen kuin työntekijä on esittänyt 1 momentissa tarkoitetun hengityselinten tuberkuloosia koskevan 
selvityksen, hän ei saa toimia:

1) sosiaalihuollon tai terveydenhuollon toimintayksiköissä;

2) alle kouluikäisten lasten hoitotehtävissä.

Työnantajalla on oikeus käsitellä 1 momentissa tarkoitetun henkilön terveydentilaa koskevia tietoja 
tämän suostumuksella yksityisyyden suojasta työelämässä annetun lain, työterveyshuoltolain ja 
henkilötietolain mukaisesti.
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55 § - Työntekijöiden terveystarkastukset
§ Koskee kaikkia sosiaali- ja terveydenhuollon työntekijöitä sekä alle 

kouluikäisiä lapsia hoitavia henkilöitä jotka ovat:
– Syntyneet erittäin korkean TB-ilmaantuvuuden maassa (ilm. 150/100 000)

§ Jos hoitaa vastasyntyneitä ilmaantuvuusraja 50/100 000

– Oleskelleet vähintään 12 kk em. maissa
– Työskennelleet vähintään 3 kk terveydenhuollossa em. maissa
– Hoitaneet missä tahansa maassa tuberkuloosipotilaita
– Altistuneet läheisesti tartuttavalle keuhkotuberkuloosille

§ Koskee myös harjoittelijoita ym., jotka toimivat työpaikalla ilman 
palvelussuhdetta sekä lyhytaikaista työskentelyä
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55 § Miten tehdään?
§ Työterveyshuolto, opiskelijaterveydenhuolto tai kunnan terveyskeskus 

järjestää tarkastuksen, tutkittavalle aina maksuton
§ Tehdään ennen työtehtävän alkamista, koskee vain uusia työntekijöitä
§ Haastattelu:

– Syntymämaa, missä muissa maissa oleskellut
– Missä maissa työskennellyt terveydenhuollon tehtävissä
– Onko hoitanut tuberkuloosipotilaita
– Onko itse tai lähipiiri sairastanut tuberkuloosia
– Oirekysely

§ Keuhkojen röntgentutkimus tarvittaessa
§ Haastattelun/keuhkokuvan perusteella päätös siitä, voiko henkilö aloittaa 

työskentelyn kyseisessä työtehtävässä
§ Uuden työsuhteen alkaessa tarkastus uusitaan, mikäli edellisestä kulunut yli 

2 vuotta
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55 § Milloin keuhkokuva on tarpeen?

Keuhkojen röntgentutkimus (AP ja sivukuva) tehdään ainakin silloin 
kun:

§ Henkilöllä on tuberkuloosin oireita
§ Hän on aiemmin sairastanut tuberkuloosin
§ Hän on työskennellyt TB-potilaiden parissa
§ Hänellä on ollut muu läheinen kontakti TB-potilaaseen
§ Hän tulee työskentelemään vastasyntyneiden parissa
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63-66 § - Eristäminen

§ Yleisvaarallista tartuntatautia sairastava potilas voidaan eristää 
terveydenhuollon toimintayksikössä, jos taudin leviämistä ei voida 
muuten estää

§ Hoito eristyksessä pitää kirjata sairauskertomukseen
§ Valituskelpoinen hallintopäätös tarvitaan, jos potilas eristetään 

vastoin tahtoa (määrätään eristykseen)
§ Kunnan tai sairaanhoitopiirin kuntayhtymän virkasuhteinen 

tartuntataudeista vastaava lääkäri tekee päätöksen eristämisestä
§ Muu julkisessa terveydenhuollossa toimiva lääkäri voi tehdä 

eristyspäätöksen kiireellisissä tilanteissa enintään 3 päiväksi
§ Enintään 2 kuukaudeksi, voidaan jatkaa 6 kuukaudella kerrallaan
§ Eristämisen lopettamisesta päättää virkasuhteinen kunnan tai 

sairaanhoitopiirin kuntayhtymän tartuntataudeista vastaava lääkäri

Tartuntatautilain pykäliä tuberkuloosin näkökulmasta 18



82 § - Tartuntatautipäiväraha

§ Henkilöllä, joka tartuntataudin leviämisen estämiseksi on määrätty 
olemaan poissa ansiotyöstään, eristettäväksi tai karanteeniin, on 
oikeus saada ansionmenetyksen korvaamiseksi 
tartuntatautipäivärahaa

§ Vastaa todellista ansionmenetystä, ei omavastuuaikaa, ei kerrytä 
sairauspäivärahan suorituspäiviä

§ Kelaan toimitetaan kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista 
vastaavan lääkärin allekirjoittama todistus (A-todistus)

§ Todistuksessa pitää olla eristyksen syy (viite TT-lakiin) ja työstä 
pidättämisen ajankohta

§ Todistus voidaan kirjoittaa myös takautuvasti
§ Tartuntatautipäiväraha maksetaan eristyksen ajalta
§ Sairauspäiväraha muun sairausloman ajalta
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Lisätietoa ja linkkejä

§ www.finlex.fi
§ www.thl.fi/infektiotaudit
§ www.thl.fi/fi/web/infektiotaudit/taudit-ja-

mikrobit/bakteeritaudit/tuberkuloosi
– Torjuntaohjeet ja suositukset

§ www.tuberkuloosi.fi
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