
IX VALTAKUNNALLISET TUPAKKA JA TERVEYS -PÄIVÄT 2021 – vieroita viisaasti 
Virtuaalikoulutus 30.11.–1.12.2021 

Tiistai 30.11.2021 Työpajapäivä 

14.15–16.15 Vieroitustyöpaja 

Järjestäjät Steso ja Filha ry 
 

Puheenjohtajat:  Kehittämissuunnittelija Reetta-Maija Luhta, EPSHP ja STESO ry 
  Erityisasiantuntija Patrick Sandström, Filha ry ja STESO ry 
 

14.15–14.35  Tupakoinnin aiheuttamat kustannukset terveydenhuollolle 

Erityisasiantuntija Marke Jääskeläinen THL 

14.35–14.50 Tupakaton sairaala -toiminta Pohjois-Pohjanmaalla 

Terveyden edistämisen koordinaattori Leea Järvi, Oulun yliopistollinen sairaala 

14.50–15.05 Tupakattomuustyö Raahen seudun hyvinvointikuntayhtymässä 

Hoitotyön johtaja Minna Alatalo, Raahen seudun hyvinvointikuntayhtymä 

15.05–15.10  Tauko   

15.10–15.25 Tupakkaklinikan toiminta Helsingissä 

Ryhmäkoordinaattorit Agata Linna ja Marika Uusikartano, Helsingin kaupunki, 

sosiaali- ja terveyspalvelut 

15.25–15.40 Tampereen kaupunki, Ehyt ry ja Pirkanmaan Syöpäyhdistys ry – kaupungin 

ja järjestön yhteistyö nikotiinivieroituksessa 

Aluekoordinaattori Anne Mikkola, Ehyt ry ja terveydenhoitaja Tiina Uusitalo, 

Tampereen kaupunki 

15.40–16.00 Tupakointitietoja tarvitaan kansallisissa laaturekistereissä 

Laaturekisterihankkeen johtaja, ylilääkäri Jonna Salonen, THL 

16.00–16.15  Loppukeskustelu ja päätössanat 

 

 

 


