
18.8.2021   

LATENTTI TUBERKULOOSI-INFEKTIO (LTBI) JA ELINSIIRTO − DIGITYÖKALUJA 

LTBI-HOIDON TUEKSI 

Aika: torstai 8.12.2021 klo 14:00-15:15 

Paikka: Teams-webinaari (maksuton) 

Järjestäjä: Filha ry 

 

Tuberkuloositartunnan saaneilla on 5-10% elinikäinen riski sairastua tuberkuloosiin. Kaikki eivät 

sairastu ja riski vaihtelee väestössä. Käytössä olevat testit eivät varmuudella erota niitä, jotka 

tulevat sairastumaan tautiin. LTBI:n lääkehoidosta kertyy kustannuksia ja voi tulla vaikeitakin 

haittavaikutuksia. Lääkehoito on sen vuoksi tarpeen kohdistaa ryhmiin, joilla sairastumisriski on 

suurentunut. Näistä yksi ryhmä on potilaat, joille suunnitellaan elinsiirtoa. TBO 2020 suosittelee 

tälle ryhmälle LTBI-seulontaa, ja Filhan sivustolta löytyy ohjeita ammattilaisille ja potilaille tähän 

liittyen. Hoitopäätöksen jälkeen toteutetaan LTBI:n lääkehoito sairastumisen ehkäisemiseksi. 

Riippumatta potilasryhmästä kaikki LTBI:n lääkehoitoa saavat potilaat tarvitsevat tukea 3-6 kk 

mittaisen lääkehoidon toteuttamiseen.  

  

Ammattilaisille on tehty digityökalu elinsiirtopotilaiden LTBI:n hoitopäätöksen tueksi. Myös muut 

LTBI:n lääkehoitoa saavat potilaat voivat käyttää hoidon seurannan apuna mobiilikalenteria. Liity 

linjoille ja kuulet LTBI:n hoidon perusteista munuais- ja keuhkosiirtopotilailla sekä digityökalujen 

käytöstä.  

 

Koulutuksessa saat tietoa 

- munuais- ja keuhkonsiirtopotilaiden latentista tuberkuloosi-infektiosta 
- miten LTBI:tä seulotaan ennen elinsiirtoa 
- miten päätöstyökalua voi hyödyntää elinsiirtopotilaiden LTBI:n hoidon aloituksessa 
- miten LTBI:n lääkehoitoa saavat potilaat voivat seurata hoitoaan mobiilikalenterin avulla 

 

Kohderyhmät: erikoissairaanhoidon lääkärit ja hoitajat (keuhkosairaudet, infektiosairaudet, 

lastentaudit, sisätaudit, ihotaudit), perusterveydenhuollon tartuntatauti- ja TB-vastuulääkärit ja 

hoitajat, opiskeluterveydenhuollon sekä työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat 

OHJELMA 

14:00 - 14:25

  

LTBI ja elinsiirto – mitä tulisi huomioida? 

Tuuli Heinikari, asiantuntijaylilääkäri Filha ry  

 

25 min 

14:25 - 14:35 Kysymyksiä ja keskustelua  

 

10 min 

14:35 - 15:00

  

Uusia digityökaluja LTBI:n hoitopäätöksen ja hoidon tueksi 

Iiris Rajalahti, erikoislääkäri Filha ry / Tays 

 

25 min 

15:00 - 15:15 Loppukeskustelua  

 

15 min 

 

Ilmoittautuminen Filhan verkkosivujen kautta, filha.fi 


