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LATENTTI TUBERKULOOSI-INFEKTIO (LTBI) JA ELINSIIRTO = DIGITYOKALUJA
LTBI-HOIDON TUEKSI

Aika: torstai 8.12.2021 klo 14:00-15:15
Paikka: Teams-webinaari (maksuton)
Jarjestgja: Filhary

Tuberkuloositartunnan saaneilla on 5-10% elinikdinen riski sairastua tuberkuloosiin. Kaikki eivat
sairastu ja riski vaihtelee vaestdssa. Kaytossa olevat testit eivat varmuudella erota niitd, jotka
tulevat sairastumaan tautiin. LTBI:n la&kehoidosta kertyy kustannuksia ja voi tulla vaikeitakin
haittavaikutuksia. Laakehoito on sen vuoksi tarpeen kohdistaa ryhmiin, joilla sairastumisriski on
suurentunut. Naista yksi ryhma on potilaat, joille suunnitellaan elinsiirtoa. TBO 2020 suosittelee
talle ryhmalle LTBI-seulontaa, ja Filhan sivustolta |6ytyy ohjeita ammattilaisille ja potilaille tAhan
littyen. Hoitopaatdksen jalkeen toteutetaan LTBI:n ladkehoito sairastumisen ehkaisemiseksi.
Riippumatta potilasryhmasta kaikki LTBI:n ladkehoitoa saavat potilaat tarvitsevat tukea 3-6 kk
mittaisen la&kehoidon toteuttamiseen.

Ammattilaisille on tehty digityokalu elinsiirtopotilaiden LTBI:n hoitopaatoksen tueksi. Myds muut
LTBI:n ladkehoitoa saavat potilaat voivat kayttda hoidon seurannan apuna mobiilikalenteria. Liity
linjoille ja kuulet LTBI:n hoidon perusteista munuais- ja keuhkosiirtopotilailla seka digitydkalujen
kaytosta.

Koulutuksessa saat tietoa

- munuais- ja keuhkonsiirtopotilaiden latentista tuberkuloosi-infektiosta

- miten LTBI:t4 seulotaan ennen elinsiirtoa

- miten paatdstyOkalua voi hyddyntaa elinsiirtopotilaiden LTBI:n hoidon aloituksessa

- miten LTBI:n la&kehoitoa saavat potilaat voivat seurata hoitoaan mobiilikalenterin avulla

Kohderyhmat: erikoissairaanhoidon ladkéarit ja hoitajat (keuhkosairaudet, infektiosairaudet,
lastentaudit, sisataudit, ihotaudit), perusterveydenhuollon tartuntatauti- ja TB-vastuulaakarit ja
hoitajat, opiskeluterveydenhuollon seké tydterveyshuollon laakarit ja hoitajat

OHJELMA
14:00 - 14:25 | LTBI ja elinsiirto — mita tulisi huomioida? 25 min
Tuuli Heinikari, asiantuntijaylilagkari Filha ry
14:25 - 14:35 | Kysymyksia ja keskustelua 10 min

14:35 - 15:00 | Uusia digityokaluja LTBI:n hoitopaéatoksen ja hoidon tueksi | 25 min
liris Rajalahti, erikoislaakari Filha ry / Tays

15:00 - 15:15 | Loppukeskustelua 15 min
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