
 

ALUEELLINEN KEUHKO- JA ALLERGIAPÄIVÄ 
 
Tornio to 7.4.2022 
Paikka: Lappia, yritystalo (samassa talossa sosiaalitoimisto). Keskikatu 69, Tornio.  
Kohderyhmät: Perusterveydenhuollon lääkärit ja hoitajat, terveydenhoitajat ja lastentautien, keuhkosairauksien, 
ihotautien, korva-, nenä- ja kurkkutautien lääkärit ja hoitajat, työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat, 
ravitsemusterapeutit, apteekkien henkilöstö sekä kaikki asiasta kiinnostuneet terveydenhuollon ammattilaiset. 
Koulutus on maksuton. 
Ilmoittautuminen:  Ilmoittautumislinkki koulutukseen 
 
OHJELMA 
 
8:00 Aamukahvit ja näyttelyyn tutustuminen.  
 
8:50 Koulutuksen avaus ja mitä uutta Filhassa. 
 Krista Abdulla Hama Salih, erityisasiantuntija, Filha ry 
 
9:00 Johdatus allergioihin ja niiden merkitykseen. 
 Tuuli Heinikari, asiantuntijaylilääkäri, Filha ry 
 
9:20 Ruoka-allergia – tutkiminen, välttö ja altistus. 
 Peter Csonka, lastenallergologi, Terveystalo.  
 
10:00 Astman hoito 2020-luvulla - uusi Käypä hoito, mitä uutta? 
 Tuuli Heinikari  
   
10:40 Astmapotilas kontrollikäynnillä. Mitä huomioin? 
 Krista Abdulla Hama Salih 
 
11:00 Lounas (omakustanne) ja näyttelyyn tutustuminen. 
  
12:00 COPD. Potilaan kokonaisvaltainen hoito. 
 Tuuli Heinikari 
  
12:30 COPD potilas kontrollikäynnillä.  
 Heli Rousu, vastaava sairaanhoitaja, Pellon kunta 
 
13:00 Iltapäivän kahvit ja näyttelyyn tutustuminen.  
  
13:30 Sisäilmaoireilun monet kasvot. 
 Tuuli Heinikari 
 
14:00 Potilaan kohtaaminen. Epäilyssä sisäilma. 
 Hanna Renkola, projektivastaava, Filha ry 
 
14:30 Sisäilmaoireilu, potilastapaukset. 
 Luennoitsija avoin, paikallinen asiantuntija 
 
15:00 Päätössanat. Hyvää kotimatkaa. 
  

 
Lämpimästi tervetuloa!                                                      

https://ssl.eventilla.com/event/geDGR

