Valtakunnalliset Keuhko- ja allergiapaivat

21.-22.9.2022 Scandic Park Helsinki

KESKIVIIKKO 21.9.2022

SESSIO | PUHEENJOHTAJA PROFESSORI TUULA VASANKARI, FILHA
9.30-10.00 Iimoittautuminen ja kahvit
10.00-10.45 Mitd kansalliset Astma- ja allergiaohjelmat | o o ori, emeritus Tari Haahtela, HUS
ovat opettaneet?
10.45-11.30 Vahvempaa sietokykya luonnollisesti Luonnonsuojelun asiantuntija Kimmo Saarinen,
Suomen luonnonsuojeluliitto Eteléa-Karjala ry
11.30-11.45 Vastustuskykyinen kaupunki - Recipe-hanke | Dosentti Emilia Ronkko, Oulun yliopisto
11.45-12.00 Keskustelu
12.00-13.00 Lounastauko
ERITYISASIANTUNTIJA
SESSIO I PUHEENJOHTAJA
KRISTA ABDULLA HAMA SALIH, FILHA
Hoidetaanko lasten yla- ja .
13.00-13.30 alahengitystieinfektioita oikein? Lastenallergologi Péter Csonka, Terveystalo
13.30-14.00 Lasten astman pahenemisvaiheen hoito Professori Mika Makela, HUS
14.00-14.30 Ml'fen Iastfn yslfenlaakkelden kayttoa Péter Csonka
voidaan vahentaa?
14.30-15.00 Kahvitauko
SESSIO Il PUHEENJOHTAJA ASIANTUNTIJAYLILAAKARI MIIA ARO, FILHA
15.00-15.15 Komponenttidiagnostiikka Asiantuntijaylildadkari Tuuli Heinikari, Filha
16.15-156.45 Siedatyshoito Tuuli Heinikari
15.45-16.00 Tablettisiedatyshoidon kdytéannon toteutus Krista Abdulla Hama Salih
16.00-16.15 Loppukeskustelu
16.15 Paiva paattyy




TORSTAI 22.9.2022

ERITYISASIANTUNTIJA

SESSIO IV PUHEENJOHTAJA
KRISTA ABDULLA HAMA SALIH, FILHA
8.30-9.00 limoittautuminen
9.00-9.45 Astman uusi kdypahoito - mikd muuttui? Yliladkari Paula Kauppi, HUS
Sisadilmaoireilu astmaa pahentavana . e lelaal s agae .
9.45-10.05 R Asiantuntijaylilddkéari Miia Aro, Filha
tekijana
10.05-10.35 Kahvitauko
10.35-11.10 Keuhkoahtaumatautipotilaan hyva hoito Osastonylilaakari Witold Mazur, HUS
11.10-11.30 Kroonisesti keuhkosairaan liikunnallinen Fysioterapeutti, TtM Herkko Ryynénen, Filha
kuntoutus
Astma- ja keuhkoahtaumapotilas Sairaanhoitaja Tiina Sundvall, Kuopio
11.30-12.00 . - . .
ohjausvastaanotolla - mitd huomioin?
12.00-13.00 Lounastauko
ASIANTUNTIJAYLILAAKARI
SESSIO V PUHEENJOHTAJA
TUULI HEINIKARI, FILHA
13.00-13.30 Mlt.en tunnistan uniapnean? Pitaako sita Miia Aro
hoitaa?
Uniapneapotilaan ohjaus, kun Cpap-hoito Konsultoiva hengitysvajehoitaja
13.30-13.45 -
aloitetaan osastolla Susanna Aalto, Tyks
13.45-14.15 Elintapaohjaus uniapnean hoidon Sairaanhoitaja, TtM Hanna Renkola, Filha
kulmakivena - Miten ja miksi?
14.15-14.35 Kahvitauko
SESSIO VI PUHEENJOHTAJA ASIANTUNTIJA YLILAAKARI MIIA ARO, FILHA
14.35-15.05 Keuhkofibroosi Erikoislaakari llona Anttila, Tyks
15.05-15.20 Keuhkofibroosipotilaan toimintakyvyn Sairaanhoitaja Piia Kinnunen, HUS
yllapitaminen
15.20-15.35 Vaikeasta koronataudista toipuminen LL Anna Lindahl, HUS
16.35-15.50 “Long Covid” ja toipumisen polku Hanna Renkola ja Herkko Ryynanen
15.50-16.00 Paivan yhteenveto ja keskustelua
16.00 Paiva paattyy




