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ALUEELLINEN KEUHKO- JA ALLERGIAPÄIVÄ  
 

  
Kotka 23.5.2023 Kotkantie 41, 48210 Kotka KOKS  
Koks: Luentosali   
 

Kohderyhmät: Perusterveydenhuollon lääkärit ja hoitajat, terveydenhoitajat ja lastentautien, 
keuhkosairauksien, ihotautien, korva-, nenä- ja kurkkutautien lääkärit ja hoitajat, työterveyshuollon 
lääkärit ja hoitajat, ravitsemusterapeutit, apteekkien henkilöstö sekä kaikki asiasta kiinnostuneet 
terveydenhuollon ammattilaiset. Koulutus on maksuton. Koulutus on live koulutus.   
  
Ilmoittaudu mukaan viimeistään 16.5. Kymen HVA koulutuskalenterin kautta: Ilmoittaudu 
koulutukseen 

  
OHJELMA  
  
9:00 Aamukahvit ja näyttelyyn tutustuminen.   
  
9:45 Koulutuksen avaus ja mitä uutta Filhassa.  
Krista Abdulla Hama Salih, erityisasiantuntija, Filha ry  
  
10:00 Astman hoito 2020-luvulla. 
Jukka Viikari, keuhkosairauksien- ja allergologian erikoislääkäri ja osastonylilääkäri, Kymen HVA   

  
11:00 Astmapotilas ohjausvastaanotolla, mitä huomion?   
Eija Mantila, astmahoitaja ja sairaanhoitaja, Keuhkosairauksien poliklinikka KOKS, Kymen HVA  
  
11:30 Lounas (oma kustanne)  
  
12:30 Keuhkoahtaumatautipotilaan kokonaisvaltainen hoito.  
Antti Saarinen, asiantuntijaylilääkäri, Filha ry  
  
13:30 Näyttelyyn tutustuminen ja kahvitauko   
   
14:00 Perustason allergiaselvittely ja milloin katsotaan komponentit?   
Antti Saarinen  
 
14:45 Elämänlaatua siedätyshoidolla.   
Krista Abdulla Hama Salih   
 

15:15 Päätössanat. Seuraavasta koulutuksesta sopiminen. 
  
15:30 Tilaisuus päättyy.   

 

Tapahtuman järjestävät yhteistyössä Kymenlaakson hyvinvointialue ja Filha ry  
 
Lisätietoja: veera.partanen@kymenhva.fi, koulutuspäällikkö Kymen HVA ja  
krista.abdullahamasalih@filha.fi ,erityisasiantuntija Filha ry 
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