- Altistuspaivakirja allergiaruokavaliota purettaessa
Lapsen nimi ja syntymaaika: ohjeen antaja:

Annettu ruoka ja Sopiifel sovi

. . Aloitus- oo ja Oire, oireen alkamisaika aloitusajankohdan | (ladkari/hoitaja tulkitsee
Altistettava ruoka-aine | *... ..~ .. . | maara (talousmittoina, | .. . R R
paivamaara . . jalkeen (tunteina, paivina) tuloksen yhdesséa
esim: tl, rkl, dl) .
vanhempien kanssa)

* Imoitetaan, onko raaka/kypsennetty/pakastettu tai muuten kasitelty

Alkuperéainen lomake: Salon terveyskeskus 2012



