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FILHA

ALUEELLINEN KEUHKOPAIVA

Kotka 16.4.2024 Keisarinsatama, metsontie 41 Kotka

Kohderyhmit: Perusterveydenhuollon [3dkarit ja hoitajat, terveydenhoitajat ja lastentautien,
keuhkosairauksien, ihotautien, korva-, nena- ja kurkkutautien 1dakarit ja hoitajat, tyéterveyshuollon
ladkarit ja hoitajat, fysioterapeutit, apteekkien th-ammattilaiset sekad kaikki asiasta kiinnostuneet
muut sote-ammattilaiset. Koulutus on maksuton. Koulutus on live koulutus.

limoittaudu mukaan viimeistdan 15.4. Kymen HVA koulutuskalenterin kautta! HVA:n henkil6kunta
ilmoittautuu koulutuskalenteri Fasun kautta. Ulkopuoliset: Koulutus - Kymenhva

OHIJELMA
9:00 Aamukahvit ja ndyttelyyn tutustuminen.

9:45 Koulutuksen avaus ja mita uutta Filhassa.
Krista Abdulla Hama Salih, asiantuntija, koulutusvastaava, Filha ry

10:00 Vaikean astman tunnistaminen (erityisesti perusterveydenhuollossa)
Jukka Viikari, keuhkosairauksien- ja allergologian erikoislédkdri ja osastonyliléékéri, Kymenlaakson

hyvinvointialue

10:45 Astmaa sairastavan omahoidon ohjaus
Eija Hannula, sairaanhoitaja, Kymenlaakson hyvinvointialue

11:15 Lounas ja nayttelyyn tutustuminen (oma kustanne)

12:15 Milloin uniapneapotilas tarvitsee laitehoidon
Antti Saarinen, asiantuntijaylilddkdri, keuhkosairauksien- ja allergologian erikoisldékdri, Filha ry

13:00 Uniapnean hoito ja hoitopolku
Auli Wichmann, sairaanhoitaja, Kymenlaakson hyvinvointialue

13:30 litapdivan kahvit ja ndyttelyyn tutustuminen

14:00 Keuhkopotilaan liikunnallinen kuntoutus
Elina Kiiski, fysioterapeutti, Kymenlaakson hyvinvointialue

14:30 Keuhkoahtaumatauti ja liitdnnaissairaudet
Antti Saarinen

15:00 Keuhkoahtaumatautia sairastavan omahoidon ohjauksen sisall6t
Krista Abdulla Hama Salih

15:30 Paatossanat. Seuraavasta koulutuksesta sopiminen.
15:35 Tilaisuus paattyy.
Tapahtuman jarjestavat yhteistydssa Kymenlaakson hyvinvointialue ja Filha ry

Lisatietoja: veera.partanen@kymenhva.fi, koulutuspaallikké Kymen HVA
seka krista.abdullahamasalih@filha.fi ,koulutusvastaava Filha ry

Kymenlaakson hyvinvointialue Y-tunnus / FO-nummer kymenhva.fi
Kymmenedalens vilfardsomrade 3221311-5 kirjaamo@kymenhva.fi
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