
 

ALUEELLINEN KEUHKOSAIRAUKSIEN KOULUTUSPÄIVÄ 
Lappeenranta 7.10.2025 
 

Paikka: Lappeenrannan kaupungintalo, valtuustosali 
Kohderyhmät: Perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon ja yksityispuolen lääkärit ja 

hoitajat sekä apteekkarit, proviisorit, farmaseutit, jotka kohtaavat työssään ja ohjaavat 
keuhkosairauksia ja allergioita sairastavia potilaita. Koulutus on maksuton.  

Ilmoittautuminen: Ilmoittautuminen Alueelliseen keuhkosairauksien koulutuspäivään 7.10.2025: 
Webropolilla luotu kysely 

 

OHJELMA 
 

9:00 Aamupäivän kahvit ja näyttelyyn tutustuminen  
 

9:30 Koulutuksen avaus ja mitä uutta Filhassa ammattilaisille 
 Severi Seppälä, keuhkosairauksien ylilääkäri, EKHVA 

Krista Ahvenjärvi, asiantuntija, Filha ry 
 

9:45 Ajankohtaista uniapneasta 
 Severi Seppälä 

 
10:30 Uniapneapotilaan ohjaus 

 Tiina Tarhila, sairaanhoitaja, EKHVA 
 
11:00 Lounas (omakustanne) ja näyttelyyn tutustuminen  

  
12:00 Mitä jokaisen terveydenhuollon ammattilaisen tulisi tietää tuberkuloosista 

 Tuula Vasankari, LT, professori, keuhkosairauksien el, pääsihteeri, Filha ry 
  

13:00 Iltapäivän kahvit ja näyttelyyn tutustuminen 
 

13:30 Keuhkoahtaumatauti nykypäivänä  
 Henna Kupiainen, keuhkolääkäri, EKHVA 

  
14:15 Kuinka tuen ja ohjaan potilasta tupakka- ja nikotiinivieroituksessa 

 Krista Ahvenjärvi 
 

14:45 Keskustelua ja seuraavasta koulutuksesta sopiminen 
 pj Severi Seppälän johdolla 

 
15:00 Koulutus päättyy. Hyvää kotimatkaa. 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FParticipation%2FPublic%2F59a3b89d-80a0-4ba3-97f3-cc8a9e803618%3FdisplayId%3DFin3386395&data=05%7C02%7C%7C8846e16e41e740ec5d8208dda2578e7a%7C04330c3f87e2431b816a94527ed87d4d%7C0%7C0%7C638845219130414750%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KMqnMQwgpnB4gvFY28CnlHYs5d%2FrVqZTa%2Ffqx50zTGM%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FParticipation%2FPublic%2F59a3b89d-80a0-4ba3-97f3-cc8a9e803618%3FdisplayId%3DFin3386395&data=05%7C02%7C%7C8846e16e41e740ec5d8208dda2578e7a%7C04330c3f87e2431b816a94527ed87d4d%7C0%7C0%7C638845219130414750%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KMqnMQwgpnB4gvFY28CnlHYs5d%2FrVqZTa%2Ffqx50zTGM%3D&reserved=0

