Neuvolan terveydenhoitaja tayttaa Synnyttdjan henkilétunnus:

Raskaana olevan tuberkuloosin seulonta keuhkojen rontgenkuvauksella

Neuvolassa tehdaan kaikille synnyttajille alkuraskauden aikana arvio riskiryhmaan kuulumisesta.
Riskiryhmaan kuuluva oireeton synnyttdja ohjataan keuhkojen réntgenkuvaukseen raskauden viimeisen
kolmanneksen aikana (noin 4-6 viikkoa ennen laskettua aikaa). Kuvauksen paivimaara ja tulos kirjataan
sahkoisesti ja aitiyskorttiin. Seulontakuvauksella varmistetaan, etta odottava &iti ei sairasta
keuhkotuberkuloosia. Seulonnalla edistetaan aidin, sikion ja koko perheen terveytta seka ehkaistaan
tuberkuloositartuntoja neuvolassa ja synnytyssairaalassa. Seulontakuva otetaan riskiryhmaan kuuluvilta
ennen iokaista svnnvtvsta.

Odottava &iti kuuluu riskiryhmaan, jos vastaus on ”kylla” yhteenkin kysymykseen

Kysymys: Onko odottava &iti Kylla Ei

kotoisin, asunut tai muutoin oleskellut > 3kk ajan (tai toistuvasti Maa:
vieraillut esim. sukulaisten luona) TB-riskimaassa? (THL maaluettelo
Odottavan aidin keuhkokuvaseulonta)

saapunut Suomeen pakolaisena tai turvapaikanhakijana? Mista:

saapunut Suomeen konfliktialueelta tai oleskellut pakolaisleirilla? Missa:

sairastanut aiemmin tuberkuloosin? Milloin:

altistunut aiemmin tuberkuloosille lahipiirissa tai tyossa? Kenella TB, milloin:
hoitanut tyossaan TB-potilaita Missd, milloin:

- TB-riskimaassa (THL maaluettelo, ks edelld)?
- Suomessa tai matalan TB-riskin maassa ilman asianmukaisia FFP2/3
hengityssuojaimia?

Keuhkojen réntgenkuvaus tehdaan riskiryhmaan kuuluvalle Kuvauksen suunniteltu Miksi ei?
Odottavalle didille annetaan Ohje tuberkuloosin seulonnasta ja ajankohta:
ohjataan tutustumaan tuberkuloosi.fi -sivustoon.

Oirekysely
Oirekysely tehdadan neuvolassa riskiryhmaan kuuluvalle alkuraskauden aikana ennen ensimmaista
ladkarinkdyntia. Oirekysely toistetaan synnytysvastaanotolla sairaalassa.

Onko odottavalla &idilla ollut seuraavia oireita viime viikkojen aikana? Kylla Ei

Yskaa yhtajaksoisesti yli 3 viikkoa

Yskoksia (limaa yskan mukana)

Verta yskosliman mukana

Epatavanomaista rasitushengenahdistusta

Selittamatonta [ampoilya tai kuumeilua

Tavanomaisesta poikkeavaa y6hikoilua

Poikkeavaa laihtumista

Jos vastaus on "kylld” yhteenkin kysymykseen, pyydetaan ladkarin arvio tilanteesta. Tuberkuloosia
epadiltdessa oireiselta otetaan keuhkojen rontgenkuva raskauden vaiheesta riippumatta. TB yskdsnaytteet
(Tb vérjays ja viljely x3, TONhO x 1) keratdan herkasti mahdollisten muiden tutkimusten ohella. Tarvittaessa
kysytadn yskdskerdyksen ohjeet hyvinvointialueen /HUS tartuntatautiyksikosta. Yskosnaytteen kerdysohje
usealla kielelld Toteutuksesta ja jatkotoimista konsultoidaan infektio- tai keuhkolaakaria.

Pdivitetty 27.1.2026.
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