FILHA

Wi/ KAINUUN 1

hyvinvointialue =

ALUEELLINEN KEUHKO- JA ALLERGIAPAIVA 1.10.2026

Paikka: Kainuun keskussairaala, luentosali F4, Sotkamontie 13

Kohderyhmait: Perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon ja yksityispuolen ldaakarit ja hoitajat seka apteekkarit,
proviisorit, farmaseutit, jotka kohtaavat tyossaadn ja ohjaavat keuhkosairauksia ja allergioita sairastavia potilaita.

limoittautuminen: Kainuun hyvinvointialueen henkilostd ilmoittautuu HR-koulutuskalenterin kautta, muut
sahkopostilla: koulutus@kainuu.fi

OHIJELMA
9:00 Aamukahvi ja ndyttelyyn tutustuminen
9:30 Koulutuksen avaus ja Filhan tervehdys
pj. Elsa Nylund, ylilddkdri, keuhkosairaudet, Kainuun hyvinvointialue
Krista Ahvenjdrvi, asiantuntija, FILHA Ry
9:45 Keuhkosyovan hoito
Maria Silvoniemi, keuhkosairauksien erikoislddkéri, Varha/ TYKS keuhkosairaudet
10:30 Kuinka tuen tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyton lopettamisessa
-uudet materiaalit sote-ammattilaisille
Patrick Sandstrém, erityisasiantuntija, FILHA Ry
11:00 Lounastauko (omakustanne) ja néiyttelyyn tutustuminen
12:00 Lapsen ja nuoren astma
Liisa Kalliokoski, ylilddkdri, lastentaudit, Kainuun hyvinvointialue
12:45 Lapsen ja nuoren astman hoidonohjaus
Sairaanhoitaja, lastentaudit, Kainuun hyvinvointialue
13:15 litapdiivén tauko (pientd tarjoilua) ja ndyttelyyn tutustuminen
13:45 Uniapnean hoito Kainuussa
Elsa Nylund
14:15 Keuhkoahtaumataudin uusi Kaypa hoito -suositus
Antti Saarinen, keuhkosairauksien erikoislddkdri, FILHA Ry
14:50 Keskustelua pj:n johdolla.

Seuraavasta koulutuksesta sopiminen.

15:00 Tilaisuus paattyy. Hyvaa kotimatkaa!



