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Koulutuksen palvelualue 15.5.2026 FILHA

Alueellinen allergia- ja astmapaiva

Aika

Paikka

Kohderyhma

Jarjestajat

Tavoite

Ohjelma
09.00-09.30

09.30-09.45

torstai 22.10.2026 klo 9.00-15.00

auditorio 1, KYS P&asairaala, rak. M, 2. krs, Puijonlaaksontie 2, Kuopio (ei
etayhteytta)

perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon ja yksityispuolen laakarit ja
hoitajat seka apteekkarit, proviisorit ja farmaseutit, jotka kohtaavat ja oh-
jaavat tydssaan keuhkosairauksia ja allergioita sairastavia potilaita

Pohjois-Savon hyvinvointialue (PSHVA) / Koulutuksen palvelualue yhteis-
tyossa Filha ry:n kanssa

Paivittaa tietoa allergioiden ja astman hoidosta. Alueen eri toimijoiden yh-
teistyon vahvistaminen.

Aamukahvi (Filha ry tarjoaa) ja nayttelyyn tutustuminen

Koulutuksen avaus ja Filhan tervehdys
- asiantuntija Krista Ahvenjarvi, Filha ry

Aamupaivan teema: Siedatyshoito
- puheenjohtaja, ihotautien ja allergologian erikoislddkari Suvi Rannankari, KYS

09.45-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.05

11.05-11.15

11.15-12.15

Kenelle siedatyshoitoa
- korva-, nena- ja kurkkutautien erikoislaakari Johanna Sahiman, KYS

Lasten siedatyshoito PSHVA:n alueella
- lastentautien erikoislaakari Marja Ruotsalainen, KYS

SLIT siedatyksen potilasohjaus
- sairaanhoitajat Sanna Vakevainen ja lida Laakkonen, KYS

Kenelle pistossiedatyshoito
- ihotautien ja allergologian erikoislaakari Maria Suttle, KYS

Siedatyshoitoon liittyvat kysymykset
- keskustelua teemasta puheenjohtajan johdolla

Lounas (omakustanteinen) ja nayttelyyn tutustuminen

litapaivan teema: Keuhkosairaudet
- puheenjohtaja, keuhkosairauksien ja allergologian erikoislédékéri Eeva Saari, KYS

12.15-12.45

12.45-13.15

Spirometria
- kliinisen fysiologian ja isotooppilaaketieteen erikoislaakari Suvi Hartikai-
nen, KYS

Astman perusdiagnostiikka ja hoito
- keuhkosairauksien professori Minna Purokivi, KYS
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13.15-13.45 lItapaivan tauko, pienta tarjoilua (Filha ry tarjoaa)
13.45-14.15 Thorax-kuvan tulkitseminen
- radiologi Heikki Ormark, KYS
14.15-14.45 Miten ohjaan ja tuen potilasta nikotiinittomuuteen
- sairaanhoitaja Laura Leikas, KYS
14.45-15.00 Keskustelua paivan teemoista ja seuraavasta koulutuksesta sopiminen

Erikoistumiskoulutus

Kustannukset

lImoittautuminen

Lisatietoja

- puheenjohtajan johdolla

Koulutus paattyy. Hyvaa kotimatkaa.

Koulutusta haetaan Ita-Suomen yliopiston Terveystieteiden tiedekunnalta
erikoislaakarikoulutuksen teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi.

Tarkemmat tiedot ilmoitetaan mydhemmin.

Koulutus on osallistujille maksuton. Lounas on omakustanteinen, Filha ry
tarjoaa kahvit/tarjoilut. Tervetuloa!

viimeistaan 18.10.2026
PSHVA:n henkilostd: Pulssi-intra — OSS Koulutuskalenteri

Muut: https://q.surveypal.com/ilmoittautuminen 22102026

Sisalto: erityisasiantuntija Krista Ahvenjarvi puh. 044 544 2209,
krista.ahvenjarvi@filha.fi

Kaytannon jarjestelyt: koulutusasiantuntija Minna Miettinen puh. 044 718
3640, minna.miettinen@pshyvinvointialue.fi
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